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1. BEVEZETES

A munkaadé kotelezettsége az Mvt. alapjan:

Mvt. 54. § (2) A munkaltaté I_(_'Qtelesmmj‘gg’ﬁséglI_t:gl_jlgl_\ggézg S€

én_mennyiségileg c¢rtékelni a munkavallalok egészségét ds
biztonsagat veszélyeztetd kockazatokat, kiilonss tekintettel az alkalmazortt munkaeszkozokre, veszélyes anyagokra és
készitménvekre, a munkavallalokat éré terhelésekre, valamint a munkahelyek kialakitisira. Az értckelés alapjan olyan
megel6z6 intézkedéseket sziikséges hozni, amelyek biztositjak a munkakoriilmények javuldsat, beépiilnek a munkaltats
valamennyi irdnyitasi szintjén végzett tevékenységbe.

(3): A munkaltato 2 kockéazatértékelést, a kockazatkezelést és a megel6z0 intézkedések meghatdrozasat - eltérd Jjogszabalyi
rendelkezés hianyaban - g tevekenység megkezdése el6tt, azt kovetéen indokolt esetben. de legalibb 3 évente koteles
elvégezni. Az egyéni védoeszkiy Juttatasénak belsg rendjét a munkaltatd frashan hatdrozza meg, ami munkabiztonsigi és
munkaegészségtigyi szaktevékenységnek mindsiil és a kockazatértékeléshen rogzitesre keritlhet. Indokolt esetnek kell tekinteni

1 alkalmazott tevékenység, technolégia, munkaeszkoz, munkavégzés modjanak megvaltozasat,

2. minden olyan, az eredeti tevekenységgel Osszefliggt valtoztatast, amelynek eredményeképpen a munkavallalék egeszsegét,
biztonsagdt meghatrozs munkakériilményi tényezék megvaltozhattak - ideértve a munkaklima-, zaj-, rezgésterhelést,
Iégéllapotokat (gazallapota, por, rost légszennyez6k minéségi, illetve mennyiségi valtozast),

3. az alkalmazott tevékenység, technolégia, munkaeszkoz. munkavégzés moédjanak hidnyossagaval Osszefliggésben
bekovetkezett munkabaleset, fokozott expozicio, illetve foglalkozasi megbetegedés eléfordulsat, tovabba

4, haa Kockézatértékelés a kiilon Jogszabalyban meghatarozott Szempontra nem terjedt ki.

A kockéazatértékelés elvégzése munkabiztonsagi émypjga;egészségl’jgyi_sgél_k_tgyg’kenvségnek minésiil. A kockazatértékelést a kémiai
biztonsag teriiletén a kiilon Jjogszabalyban (2000, évi XXV. TV.) foglaltak szerint kell elvégezni.

(5) A kockazatértékelés eredményeként a munkaltaté felel6ssége legaldbb a kovetkezok dokumeﬁtél‘ésa:

a) a kockazatértékelés id6pontja, helye ¢s targya, az értékelést vegz6 azonosité adatai:

b) a veszélyek azonositasa;

¢) a veszélyeztetettek azonositasa, az érintettek szama:

d) a kockazatot sulyosbité tényezok;

¢) a kockazatok minéségi, illetleg mennyiségi értékelése, a tennallg helyzettel valé Gsszevetés alapjan annak megallapitésa, hogy a
kériilmények megfelelnek-e a munkavédelemre vonatkoz6 szabélyoknak, illetye biztositott-e a kockazatok megfelelden
alacsony szinten tartésa;

f) a sziikséges megeldz intézkedések, a hatridd és a felelosok megjelslése:

g) a kovetkezo kockéazatértékelés tervezett id6pontja;

h) az el6z6 kockazatértékelés idépontja.

#

A kockézatértékelés dokumentumét a munkaltaté koteles a kiilon Jogszabalyban foglaltak szerint, de legalabb 5 évig megbrizni,

A kockdzatértékelés menete




1. Kockizathecslés

. Kockarzatkezelés

3. Kockazat-kommunikicio

vesze lvazonositas
veszélyjellemaés
expoziciobecslés/mérds
kockazayellemads
mennyiségl/ mindsé gl

1
2
4

1 kockézaténtékelis
2 kockiazatkezelés sradia
22
a} mtézkedések, kocka-
zatok elkertlésére
b) intézkedések, kocka-
zatok csokkentésére
2.2.2 folyamatos kockdzt-
konwoll program
2.3 kockdzatkezelés
eredményességinek
merese
-intézkedések:
feleldstk munkdjanak
ellendrzése megis-
mételt kockazat-
becsléssel
2.2 4 kockazatkezelés
eredmeényességdének
megitélese
- kiltséeek

bt

- management telada-
tainak meghataro-
zasa ¢s a munkahelyl,
lakéhelyi, tizlett part-
nerek nyilvinossaga
elé tarasa

- munkavallaldk fela-
datainak meghatdro-
zisa ¢és a feladatok me-
goldasanak ellenGrzese

- oktatas, képzés, PR
aktivilas

- lakossagi tajékoztatas

- munkavallalék meg-
elégedettsége a munka-
helyi kockazatkezeléssel

- lakossag megelcge-
dettsége a kirmyezell
kockazatkezeléssel




A kockazatértékelés végzésére vonatkoz legfontosabb jogszabalyok:
A tobbszor modositott 1993. évi XCIIL TV a munkavédelemrol (tovabbiakban) Mvt, 54. §

22/2005. (V1. 24.) EiiM rendelet a rezgésexypoziciénak kitett munkavallalékra vonatkozo miinimalis egészségi €s munkabiztonsagi
kovetelményekrol 4. § (1)

3/2002. (I1. 8.) SzCsM-EtiM cgytttes rendelet a munkahelyek munkavédelmi kovetelményeinek minimalis szintjérol 6. §, 8. §

Munkavallalokat éré zajexpoziciora vonatkozé minimélis egeszségi €s biztonsagi kovetelményekrsl 66/2005. (XII. 22.) EiM
rendelet 4. § -

12/2001. (V. 4.) K6M-EiiM egylttes rendelet a vegyi anyagok kockazatanak beeslésérol és a kockazat csokkentésérsl
61/1999. (XII. 1.) EiiM rendelet a biologiai tényézék hatasanak kitett munkavallalok egeészségének védelmérsl,

26/2000. (IX. 30.) EtiM rendelet a foglalkozési eredetll rakkelt$ anyagok elleni védekezésrél és az altaluk okozott egészségkarosodas
megeldzésérol, :

MSZ EN 12100-1 Gépek biztonsdga. A kockazatértékelés elvei

A Budapesti Miiszaki Szakképzési Centrum (BMSZC) szerepérél

A Tagintézmény fenntartéjanak 4talakuldsa:

A Korméany a Klebelsberg Intézményfenntarts Kozpont fenntartasaban mukods, egyes szakképz6
intézmények atadasarél, valamint egyes kormanyrendeletnek a szakképzés 4talakitasaval Osszefiiggd
modositasrol  sz416 146/2011.(V1.12.) Kormanyrendelettel  dontstt arrdl, hogy a Klebelsberg
Intézményfenntartd Ko6zpontbol kivalassal érintett kdznevelési intézményekbol a szakképzésért és
felndttképzésért felelés miniszter a kéltségvetési szerv alapitaséra vonatkozé szabalyok szerint szakképzési
centrumokat alapit. Az 4talakitasra és az ahhoz kapesolddd kozfeladatok atvételére 2015.07.01.-vel keriilt
sor. A Kormanyrendelet 1. és 3. §-a értelmében a kotelezettségek és kovetelések tekintetében a KLIK
jdgut(’)d&i a Szakképzési Centrumok. Ezen Jogszabalyi felhatalmazas alapjan a Pataky Istvan Hiradasipari
és Informatikai Szakkézépiskola a Budapesti Miiszaki Szakképzési Centrum (BMSZC) fenntartasaban
miikodik.




2. A TEVEKENYSEG ES A MUNKAVEDELMI FELKESZULTSEGI SZINT:

A kockazatértékelés teriileti, személyi, és targyi hatalya:

Cim: 1101 Budapest, Salgotarjani at 53./b

Dolgozdi 1étszam: 69 {6

Munkakorok felsorolasa:

Intézményvezetd 1 £6
Intézményvezeto-helyettes 2 £6
Pedagogus 48 {6

_ Gazdasagl tigyintéz 1 f6
Rendszergazda 1 £6
Oktatastechnikus 116
Iskolatitkar 1 £6

Portas 2 6

Karbantarto 4 {6
Kertész/kézbesito 1 £6
Takarito 6 f6

Raktaros 1 6

TEAOR: oktatasi tevékenység (8531, 8532)

Munkavédelmi veszélyességi besorolas: e

A kockazatértékelés idopontja: 2015. 12. 01.
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A kockazatértékelést végezte:
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A munkateriilet és a tevékenység jellemzése:

Az intézmény 2 épiiletrészbol all. melyek egy belsé udvart fognak kizre. Az A épliletben vannak a tantermek, a B épiiletben
tanmiihelyek kaptak helyet. :

Az A épiiletnek 3. a B-nek 1 vészkijarata van.

A tantermek altaldnos éllapota megfelel6.

A tornateremben sziikség lenne egy tisztasagi festésre.

Az iskoldnak van egy miianyag burkolath tornapdlydja is. melyet csak szaraz idében hasznalnak a tanulok igazgatoi utasitas alapjan
(csapadékos, nyirkos idében a palya burkolata csuszosséa valik. balesetveszélyes).

A pinceben kapott helyet a raktarrész, ahol t6bb helyiségben Salgo-polcokon tarolnak iratokat és miiszaki cikkeket.

2 karbantarté miihely van: az asztalosmihely a B épiilet pincerészén talalhato, az udvarrol lehet megkozeliteni, kiilon bejaraton
keresztiil, az illetéktelenek tartozkodasanak tilalma jelolve van a bejarati ajton. Az éltalanos karbantartéi mihely az A épiilet
alagsoraban helyezkedik el, illetéktelenek bejutasa a munkateriiletre itt sem lehetséges.

° Az €ves tliz- és munkavédelmi oktatdst a tanév kezdetekor az OMKI Kft. tartja. Az oktatasokrdl minden alkalommal

Jjegyzdkonyv és jelenléti iv késziil. A hidnyzok/j belépok potoktatasban részesiilnek.

* Az iskola terilletén a jogszabalyi el6irasoknak megfelelé mennyiségl, a keletkezd tiiz oltéasira alkalmas tlizoltokésziilék
rendelkezésre all.

e Az intézmény szerzGdésben dll foglalkozds egészségiigyi orvossal, és a dolgozok orvosi vizsgélata rendszeresen megtorténik.
Minden dolgoz6 alkalmas mindsitéssel végzi a munkéjat.

e Adolgozdk védoitalt nem kapnak. « ,

o A munkahelyen megtaldlhatoak az elsdsegélynyijtashoz sziikséges eszkozok, és a kihelyezett feliratok, segédletek.

e Sziil6k, illetve latogatdk a technikai teriileteken kiviili munkateriiletre beléphetnek.

e Atertleten veszélyes hulladék kevés keletkezik (elektromos hulladék, nyomtatdpatron), de ezt a selejtezések engedélyezésekor
szakceeggel elszallittatjak, a nyomtatok festékpatronjainak cseréje megoldott.

° A kommunalis hulladék tarolasa, kezelése, és elszallittatasa hetente 3-szer rendben megtorténik.

e Szocidlis helyiségek biztositottak. megtalalhaté mosdo. WC, zuhanyozo.

*  Adolgozok védbeszkozt ¢s munkaruhat nem kapnak, de a Miiszaki Szakképzo Centrum a kockézatértekelési és munkavédelmi
szabalyozas alapjan biztositja a védoruhat.

Raktarozott anyagok:
Karbantartoi alapanyagok, -eszkoézok, valamint irodai eszkozok (papir, és egyéb irodaszerek), tisztalkodasi- és tisztitdszerek, eii-
papir. _ ¢ o R

Szell6ztetés: természetes

Tlizmegel6zés: :
Tazolto kesziilékek és belso tlizesaphalozat van. Irdnyfény-vilagitas van, mely

Aramforras: 230 V-os és 400 V-os tapfesziiltségli aramot hasznalnak.
® A szdraz €s vizes jellegli takaritast a munkateriileteken sajat dolgozok végzi.

e Az iskola teriiletén megtalalhatoak a sziikséges munkabiztonsagi piktogramok, melyek az adott munkahely veszélyeire hivjak fel a
figyelmet. Az alakjelek megfeleld méretiiek, szinjelslésiik és felismerhetdségiik a jogszabalyi eléirasoknak megfelel.

e A dolgozdk részére meghatarozott dohanyzési szabalyok megfelelnek a tlizvédelmi szabalyoknak, €s a nemdohanyzdk védelmében
hozott térvény eloirasainak is. :

Hasznalatos elektromos gépek, berendezések: Szamitogépek, nyomtatok, fénymésolok, faxok, szkenner, projektor, mikrohullamu
siitd, tea- €s kavéfozok, vizmelegitok, hiitégépek ‘

A karbantarté részleg hasznalatiban vannak:

sarokesiszold (kis flex), flirgép. csiszold, hegesztdgép, elektromos flinyird

Veszélyes, vegyi készitmények:

A vegyi anyagok jegyzéke, illetve a kémiai kockdzatelemzés egy kiilon dokumentumban talalhato.

A portan 6.00-18.00-ig tartdzkodik személyzet két muiszakban, a tovabbi idépontokban kiilsés céggel van szerz6dés az éjszakai
vagyonvédelem ellatasara 18.00 és 06.00 kozott.




- ’fuzvédelml szﬂakviiséa (hegeszté, AB a?}lég haszrrrl‘érléf

A dokumentéciok vizsgalata

KaaAgbzékhak van-e orvosi alkalmassagi igazolasuk

Orvosi vizsgalati rend

ﬁ’r}»r{f?é'évyércilelmiﬁ szabvéanyossagi felmvizsgélat"ﬁ .

Szereldi feliilvizsgalat kézi szerszamokra

Tﬁzbizi(‘)};s’z'i,gul:ms;ébvényosségi feltilvizsgalat

Villamvédelem

Vic‘sﬂiél');ésici’nyégok bejelentése az ANTSZ felé

Biztonségi adatlapok

Helyiségek TV utasitasai

Eﬁrﬁaééépek kezel6i engedélye

Veszélyes gépek iizembehelyezési dokumentacioi

Veszélyes, és nem veszélyes gépek 5. évenkénti felalvizsgalatai

kelte léte .
Munkavédelmi 'szabéiyozés - van
Védbeszkoz juttatas rendje - > ~ van
Megfelel6ségi tantsitvanyok rendelkezésre allnak : van
Mentési tery - - . van
Munkabalesetek kotelezo nyilvantartésa = L van
Munkahelyi kockazatelemzés 2010. ] .
Kockézatkommunikéci(’) " - . van
Tizvédelmi szabalyzat . - o0l s frissftés)] —~ van

folyamatban |
Tiizvédelmi osztlyba sorolésa . »
Munkavédelmi oktatds dokumentalva . - van
Ttzvédelmi Qkfatéé dokumentélva van
. . . Yan.

2009.01.18.

= kézpdntilag -

torténik

Kezelési utasitas

Gépkonyv

Megfelelésérgi'ﬁnﬁéff\?éﬁi/ :

. ~ Karbantartasi utasitas

A fenti adatokat a megrendeld szolgaltatta. A dokumentacioban feltart hidnyossagokat és hibakat tudomésul veszi, az ezekkel

kapcsolatos sziikséges intézkedéseket meghozza, és a dokumentaciohoz csatolja.

Babosa Antal
igazgato {f’ 5
\

409
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r 4. A VESZELYEZTETETTEK AZONOSITASA

Munkakorok felsoroldsa:

i Intézményvezetd 1 0
B Intézményvezetd-helyettes 2 o
r.- Pedagdgus 48 {6
j Gazdasagi tigyintézo 1 fo
Rendszergazda 1 6
™ Oktatastechnikus 116
- Iskolatitkar 1 6
Portés 2 {6
r Karbantart6 4 {6
=
Kertész/kézbesitd 1 {0
P Takarit6 6 f6
. Raktéros 1 {6
l—l A hatésagi személyeket, hozzatartozokat veszélyeztetd tényezOk:
. A kozlekedéssel jaro veszélyeztetések (megesiszas, elesés, megbotlas)
Fogyatékkel é16 munkavallalok: 0
[-: 1d6s munkavallalék teljes munkaidében: 0
I... 18 év alatti munkavallalok: 0
— Varandés nok, és szoptaté anyak: 0

i

}




5.A KOCKAZATOT SULYOSBITO TENYEZOK:

A veszélyes készitmények tiroldsa, hasznalata jelenthet sulyosbito tényezot.

A tarolasi nehézségek jelenthetnek stlyosbito tényezot.

6. KOCKAZATBECSLES:

A munkabiztonsagi kockazatbecslés soran az alabbi salyossagi fokozatokat alkalmaztuk:

Valésziniiség
Kategéria Leiras Kovetkezmény Kockazat sulyossag Intézkedés
: Nagyon valdszinttlen Nines kovetkezmény Elhanyagolhat6 4 koclia%a;t:le]@ntc,:ktrelelrm G
. . sziikség intézkedésre
2 : A kockézat lehet6sége fennall, de
Valészinlitlen - Nincs kovetkezmény Kicsi elhanyagolhatd, nincs
sziikség intézkedésre.
3 A kockazat olyan mértéki, hogy
Megtorténhet Meérsékelt kar Mérsékelt intézkedést igényel,
» hataridével.
o Megtortént Kozepes kar Kozepes - kockazaAt olyar} mc‘rt/eku.. hogy
gyors beavatkozast igényel.
S Akockazat olyan mértéki, hogy
Gyakran torténik Sulyos kar , Jelentds azonnali beavatkozast
‘ igényel.
6 A kockazat olyan mértéki, hogy
lgen gyakran torténik Rendkiviili kar Kritikus azonnali ledllitast, eltiltast
igényel.

Akockézatértekelés célja, hogy feltérjuk az adott terileten. illetve az adott munkakorokre nézé kockazati tényezoket, és a vezetoség
a megfelel6 intézkedések meghozataldval lecsokkentse a feltart kockazatokat és a munkahelyi balesetek kialakulasanak lehetoségét.

Cél az 1-es vagy a 2-es kockézati szint elérése.




Az épiilet vizsgalata igen nem lehet- intézkedés Intézkedés nem
sége sziiksége sziikséges
s s

1. | Az épiiletek jellege, szilardsaga megfelel-¢ a X X
kovetelményeknek? ‘

2. | A villamos berendezések megfelelnek-e

a tliz- és robbanasvédelemnek?

3 az érintésvédelmi eldirdsoknak?

4. a mechanikai sértilés elleni védelemnek? X X

5. .| A vészkijaratok el6irasszertiek, biztonsagos helyre X
vezetnek?

6. | Megfelelden jeloltek, és a menekiilési utak szabadok?:

7. | Atlizolto felszerelések, késziilékek szama, jellege, X
elhelyezése megfeleld?

8. | Megfeleld mennyiségli €s min(’iségﬁ levegd biztositott? X X

9. | Mesterséges szell6ztetés megfeleld? - - - - -

10. | Huzathatas nagysaga megfelel az eloirasoknak? - - - - -

11. | A hdmérséklet megfelel a végzett tevékenységhez? X X

12. | A pihend, étkez0, egészségiigyi helyiségek X X
homérséklete?

13. | A munkahelyi zaj kisebb a szabvanyban megengedett X X
értéknél?

14. | A 80 dB-nél nagyobb zaj esetén megfeleld a védelem? - - - - -

15. | A lehetséges rezgésexpozicio megfelel az - q - - X
eloirasoknak?

16. | A munkahely természetes vilagitasa biztositott? X X

17. | A névleges mesterséges vilagitas mennyisége, X X
szinhémérséklete megfelelo-e?

18. | A mesterséges vilagitas megfelel a kdprazas és X X
stroboszkop hatas ellen?

19. | A padozat szilardsaga ¢s egyenletessége megfelel6? = X

20. | A padozat ¢s a falak megfelel6en tisztithatok? X X

21. | A nyilaszarok elhelyezése, szama, mérete megfelel6? X X

22. | A nyilaszarok kialakitasa, mikodtetése, tisztitésa X X
biztonsagos?

23. | Jarmiiforgalom esetén van kiilén a személyforgalom - - = - =

részére kialakitott kapu?
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24. | Kozlekedési Gtvonalak, Iépesok. hagesok. stb. X X T
megfeleléen méretezettek? ‘

25. | Kozlekedési atvonalak és munkatertiletek védettek - - - - i =
leesé targyak ellen? ; {

26. | Kozlekedési Gtvonalon és munkateriileten nines le- X - X
vagy beesés veszély?

27. | Veszélyes tertiletek hataroltak illetéktelen személyek | X X
bejutasa ellen?

28. | A munkavégzéshez megfeleld szabad hely all X . X
rendelkezésre?
29. | A szocialis és pihenbhelyiségek, kialakitasa. X X

felszereltsége megfeleld?

30. | Megfelel6 az elsésegélynyijto hely kialakitasa, X X

felszereltsége, jelolése?
31. | Megfelel6 mennyiségli, minéségii, hémérsékletii ivoviz X : X
biztositott? '
32. | Veszélyes helyek jelolése, védelme? X ] X
33. | Eles, sarkos. sorjas feliiletek védelme? N X

Kockazat silyossagi fokozata: 3

Ertékelés:
Az épiilet kialakitdsa a benne foly6 tevékenységnek (oktatds) megfeleld.

A karbantart6i tevékenység jol elkiilonitett helyen folyik, illetéktelenek nem tudnak a mithelybe bejutni, és az eszkozokhoz
hozzaférni.
A munkahelyi klima, és szocidlis koriilmények megfeleldek.

Az épiilethez tartoz6 Iépesdhazban a nem kell§ figyelemmel hasznalt lépesokon elofordulhatnak sériilések.

Az intézményi dokumentaciok felmérése soran nem talaltunk érintésvédelmi Jegyz6keényvet, igy nem dllapithaté meg, hogy az
intézmény rendelkezik-e érvényes érintésvédelemmel. ezaltal nem garantalhato, hogy a villamos berendezések hasznalat kozben.
meghibéasodasuk kovetkeztében nem hordoznak aramiitésveszélyt a kornyezetiikre, hasznalojukra.




Tizvédelmi dllapotfelmérés

Ssz. Az okmany megnevezése Lehet- Intézkedés Nem
Igen | Nem % S S
séges sziikséges sziikséges
Tizvédelmi oktatas
1 Ttizvédelmi Szabélyzat ismertetése X X
2 Munkavallalé munkaba allas el6tti oktatasa X X
3 Ismétlodo tlizvédelmi tovabbképzés X X
4 A legrégebbi tlizvédelmi szakvizsga X X
idépontjanak 5 éven beliilisége
5. | Tizvédelmi megbizott vizsgaztatisinak ideje - s - : :
Szabalyoz6 okmanyok és vizsgalatok
6 | Tlizvédelmi szabalyzat megléte X X
7 | Tizveszélyességi osztalyba sorolds megléte X X
8 | Thzriado terv megléte X X
3 Tlizriad6 gyakorlasok nyilvantartasa X X
10 | Thzolt6 késziilékek készenléti helyének X X
nyilvéantartdsa
11 | Thzvédelmi szakvizsgara kotelezettek - - - - -
nyilvéntartdsa
12 | Thzvédelmi oktatdsok nyilvantartisa X X
13 | Thzolto vizforrasok nyilvéantartasa X X
14 | Tiizjelz6 és egyéb tlizvédelmi berendezés napi - - - - -
ellendrzésének nyilvantartisa
15 | Vészvilagito testek nyilvantartasa - - - - -
16 | Vészlétrak nyilvantartasa - - - - -
17 | Vészkijarati ajtok nyilvantartisa X -
18 | Beépitett tizvédelmi berendezések - - - - -
nyilvéntartasa
19 | Villamos berendezések id6szakos tlizvédelmi X X
szabvanyossagi vizsgalatainak
jegyz6konyve
20 | Technoldgiak, padozatok sztatikus feltoltddés - - - - X
elleni védelmének id6szakos vizsgélati
jkv.-e
21 | Villamvédelmi berendezések id6szakos X - - - X
szabvényossagi felillvizsgalati jkv.-e
22 | Langhegeszté berendezések negyedéves - - - - -
vizsgélati jkv-e.
23 | Ho- ¢és fustelvezetdk éves vizsgélati jkv.-e - - - - -
24 | Tizjelz6 berendezések féléves vizsgélati - - . - - -
jegyzékonyve
25 |Tazolto berendezések féléves vizsgélati - - - - -
jegyzokonyve :
26 | MSZ EN szerinti tiizolt6 késziilékek X X
negyedéves ellenérzésének
dokumentaltsaga
27 . | MSZ EN szerint késziilékek éves vizsgalatanak X X
dokumentaltsaga

Kockizat stilyossagi fokozata: 2

Ertékelés: Az intézmény tlizvédelmi allapota megfeleld.




Hulladékkezelés Van Nines Lehet Intézkedés Nem
sziikséges sziikséges
Kommunalis hulladék keletkezik X X
Ipari hulladék keletkezik 5 X X
Veszélyes hulladék keletkezik X X
Nem veszélyes, de bomlo szerves anyag X X
Anyagmérleggel rendelkeznek X X
Technolégidaba bemend anyag X X
- mennyisége nyilvantartott X X
- Osszetétele nyilvantartott X X
Ebbdl keletkezett veszélyes | i X X
hulladék ’
- mennyisége nyilvantartott X X
- Osszetétel nyilvantartott X X
Adatszolgaltatds biztositott - X X
A "VHB" formanyomtatvanyokkal rendelkeznek X X
Rendelkeznek hulladéknaploval X X
A belsd hulladék kezelés méodja X X
Fedett tarolés X X
A kommunalis hulladéktarolo Iétesitése X X

1
1
1
1

A veszélyes hulladéktarold létesitése : -

A részlegenkénti veszélyes hulladéktarolas megfeleld

>
>

Rendelkeznek hulladékkezelési eldirassal - - - -

Rendelkeznek technoldgiai eldirasokkal - - - -

Az artalmatlanitds modja megteleld - o 2 : . :

Az elszallittatasrdl intézkednek X X

A kisérojegy negyedik példanyaival (SZ-jegy) X X
rendelkeznek

A veszélyes hulladék jelent-e munkahelyen egészség - - - - -
karositd hatast

A veszélyes hulladék jelent-e a munkahelyen tlzveszélyt - - - - -

A veszélyes hulladék jelent-e a munkahelyen - i . - -
robbanasveszélyt .

Kockazat sulyossagi fokozata: 2

Ertékelés: Az intézmény hulladékkezelése megfeleld.




= = =
=
™~ Emberi szocialis és szervezési tényezok: Van Nincs Lehet Intézkedés Nem
sziikséges sziikséges
128 ¢jszakai mliszak X X
& egyediil vagy elszigetelten végzett munka X X
munkahelyi viselkedés fenyeget6 X X
_ fenyegetettség (timadas) X X
emberi kapcsolatok
—~ - veszélytudat X X
- fenyegetettség (megfélemlités) X X
) - kiszolgaltatottsdg X X
| - zaklatas X X
o - tévedés , : X X
- rosszindulat X X
—— - rossz team-munka = X X
- rossz munkaszervezes X X
= - anyaghidny . ‘ X X
- létszamhiany X X
— - elkiilonitett tarolds hidnya X X
Kockézatot jelentd csoportok, mint veszélyforrisok
r - szallitasi alkalmazottak X X
- latogatok, tigyfelek X X
v - fiatal munkavallalék X
- idés munkavallalok X X
- - kronikus betegek X "
- gyOgyszeres kezelés alatt allok ' X X
e - terhes ndk E X
- - szenvedélybetegek X X
dohéanyosok X X
- - italfogyasztok X X
- drogfogyasztok X X
o - alvallalkozok X X
- vészhelyzeti szolgaltatok (mento, rendér, tizoltd) X X
- indokolatlan kiils6 hatdsra aktivizalt ’ X X
hatosagi ellendrzések
. Képzettség és alkalmassag, eii. alkalmassdg, oktatds:
v elozetes eil. alkalmassag X X
— id6szakos eti. alkalmassag X X
van nyilvantartds az orvosi vizsgalatokrol X X
™ van orvosi vizsgalati szabalyozas X X
Személyzet (vezetd, dolgozok)
= - szakképzettsége X X
- felkésziiltsége X X
- - hozzéértése X
- megbizhatdsaga X X
S - szakmai gyakorlat X X |
- megbizésos alkalmazés X X J
- - alkalmazotti llomany X X
Oktatas, képzés
B - technologiaval kapcs. X X
- - munkavédelmi X X
- balesetvédelmi, elsésegély X X
L} - kornyezetvédelmi X X
- tlizvédelmi X X
= - szakmai tovabbképzés X X
- van kiilon vizsgat igényld berendezés (pl: emel6) X X
—— - van ennek kezelésére kioktatott szemely X X
Munkiltatéi tajékoztatas :
™ - munkavédelmi képviseld van X X
- munkavédelmi bizottsag van X X
— - értekezleteket tartanak ' X X
- thjékoztatjak a dolgozokat a munkavédelmet érintd X X J
™ tigyekrol ‘
- a dolgozok jelzik-¢ problémaikat a vezetdség felé X X J
= - érheti-e hatrany vagy sérelem a munkavédelmi képvisel6t X X \
- a munkavédelmi képviseld képzése megtortént : X X 'l
Kockazat salyossagi fokozata: 2
o i




f

Ertékelés:
A dolgozok szakképesitése az eldirtak szerinti, tovabbképzések torténnek, az orvosi vizsgalatok folyamatosak.
A munkahelyi légkor jonak mondhatd. nincs ellenségeskedés a dolgozok kozott (kisebb napi konfliktusokat leszamitva).
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L.
i

Munkahelyi stressz

Vezet6i kérdoiv

Van Nines Kozepes Megfelel6

Nem
megfeleld

Milyen a leterheltsége sajat megitélése szerint?

2. | Milyen a munkabeosztasa? rugalmas, minusz végtelentdl a plusz végtelenig
3. | Van-e onként vallalt tilmunkaja? igen
4. | Milyen az egészségi allapota sajat megitélése x
szerint?
5. | Milyen a munkahelyi légkor a sajat részlegén? X
6 | Milyen gyakran keriil munkavégzés kozben gyakran
stresszhelyzetbe? :
7 | Ki/ mi okolhatd leggyakrabban a kialakult tilméretezett feladathalmaz
stresszallapotért? '
8 Kire szamithat munkahelyén? 3-4 kollégara
9 | Altalaban hogyan csokkenti a felgytilemlett egy nagy séhaj
stresszt?
10 | Képes megoldani a kollegialis problémakat? igen
11 | Képes megoldani az tigyfelekkel kapcsolatos igen
konfliktus helyzeteket?
12 | Volt mér olyan helyzet, ami teljesen régen
felhaboritotta?
13 | Rendszeres-e az ilyen eset?

igen, csak mar nem haborodok fel rajta
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Munkahelyi stressz

Dolgozo6i kérdsiv ' Van Nincs kozepes Megfelel6 Nem ]
megfeleld
1. | Milyen a leterheltségiik a sajat megitélésik X
szerint?
2. | Milyen a munkabeosztas L X
3. | Van-e 6nként vallalt talmunka Kételez6en véllalandoak a tl6rak. ]
4. | Milyen az egészségi allapot a sajat megitélésiik ' X
szerint?
5. | Milyen a munkahelyi légkor? X
6 Milyen gyakran éInek 4t munkavégzés kozben gyakran

stressz allapotot?

7 Ki/ mi okolhaté leggyakrabban a kialakult Anyaghiany. eszkozhiany. emberi tényezok
stresszallapotért? -
8 | Kire szdmithatnak a munkahelyen? A kollégdkra és a vezetdkre
9 | Altalaban hogyan csokkentik a felgytilemlett Megbeszéléi@ek, értekezletek, illetve kozos programok szervezésével
stresszt? :
10 | Képesek megoldani a kollegidlis problémékat igen
IT | Képesek megoldani az iigyfelekkel kapcsolatos igen

konfliktus helyzeteket

12| Volt mar olyan helyzet, ami teljesen felhaboritotta igen
valamelyik kollégat?

13 | Rendszeres az ilyen eset nem




P-lap.
MUNKAHELYI PSZICHOSZOCIALIS
. KOCKAZATOK ELEMZESE
Erintettek: minden munkavallalé

igen

nem

idénként

intézkedés
sziikséges

. intézkedés

nem
sziikséges

ell-e kiilonosen nagy felelésséget viselnie emberekért,
-anyagi értékekért?

b

Kell-e dontenie

- nehezen éttekinthetd helyzetekben

- U] helyzetekben »

- hidnyos informéaciok alapjan

- ellentmondo informdciok alapjan

- egymast gyorsan kdvetd problémaban?

Alkot6 szellemi tevékenység a dolgozék munkéja?

Rutin szellemi munkat végeznek?

Sziikséges-e kiilonbozé munkaeszkozok pontos gyors
valogatésa?

Elegend idét biztositanak a feladatok elvégzésére?

Rendelkezik munkakori leirassal, amelyben egyértelmiien
rogzitve van a munkahelyi feladata?

Lehet6sége van a munkahelyi problémékkal kapcsolatban
panaszt tenni?

A bejelentett panaszt Kivizsgaljak, és komolyan veszik?

16 munkateljesitményért kap dicséretet, jutalmat?

Eléfordul emberekkel valo6 foglalkozés kotelezettsége
konfliktusveszélyes helyzetben?

A gazdalkodo szervezet struktarajabol bels kapesolat
rendszerébol adodo konfliktus szituaciok érhetik-e?

Munkarendb6l adéddan gy érzik, hogy elegendd
pihendnap, pihen6id6 4ll a rendelkezésére?

Munkahelyi hierarchiab6l adodéan kellé informécidval és
részvétellel rendelkeznek az egyént érintd
dontésekben?

XXX HIXIH] K]

sl el ted el e d L il e e g S e

Bmonsngan ¢rzik magukat a dolgozok a munkahelyen:
- veszélyes a tevékenysége

- anyagi biztonsagot ad

- stabil a munkahely?

A feladatai elvégzéséhez megfeleld timogatast kap a
feletteseitdl, munkatérsait6l?

X

Nagy koncentréaciot 1geny10 munka

Monotonia

Tal intenziv munka

.Norma” kényszer

Ejszakai munka

| Konfliktushelyzet

Altalanos biztonsagérzet hidny a munka elvesztése miatt

Az dllam részérdl a tajékoztatas hianya

Az ad6zasi terhek miatti félelmek

A figyelmet elterel kialvatlansag a talzott stressz miatt

<<

A Iétbizonytalansag miatti lelki problémak eldfordulnak

Padices

A Iétbizonytalansag miatti testi problémak eléfordulnak

A megélhetés tartds veszélyeztetése

Beilleszkedési problémak eléfordulnak

Kollegiais konkurencia veszély fennall-e

A folyamatos alkalmazkodési teher nyomaszt6

A lelki terhelések, és a stressz miatt el6fordult mar
tigyféllel konfliktus helyzet

el Pl B P el

A munkahelyi stressz okozhat munkabalesetet

A munkahelyi stressz okozhat foglalkozasi megbetegedést

o] [ M [Pl i (e adl el et el o ) o [P R ot et el o o Bl e e e d

Kockazat sulyossagi fokozata: 2-3

Ertékelés:

A munkahelyi pszichés hattér megfelelének mondhaté. A kollegialis ellentétek ritkak. illetve van forum, ahol ezeket tisztazni és

orvosolni lehet.

A stresszhelyzetet el6idéz6 tényezOk az torvényi szabalyozasbol, a gyakran és folyamatosan valtoz6 jogszabélyi kornyezetbdl, az




anyagi-, de leginkdbb az erkdlcsi megbecsiilés hidnyabdl erednek. Sziikség van a szakmai teammegbeszélésekre, akar egy
pszichologus dltal vezetett szuperviziora is, ahol a ventilldlas segit a felgyiilemlett fesziltség levezetésében, ami hosszi tdvon az
egészséget is veszélyeztetheti.




o

i— Irodai teriiletek és az adminisztrativ fevékenvségek vizsgalata
= : : intézkedés intézkedés
AZ IRODALI TERULET; VIZSGALATA igen e idénként sziiksége e
S sziikséges
e 1. | Ahelyiség jellege, szilardsdga megfelel-e a X . X
kovetelményeknek?
I 2. | A villamos berendezések megfelelnek-e ‘ X
a tliz- és robbanasvédelemnek? -
I 3 az érintésvédelmi elbirdsoknak? X X
: 4 a mechanikai sériﬂés elleni védelemnek? 7 X X
I 5. | A vészkijaratok eloirasszeriiek, biztonsagos helyre X _ : X
— vezetnek?
6. | Megfelelden jeloltek, az oda vezetd utak szabadok? X X
I o 7. | Atlizolto felszerelések, késziilékek szama, jellege, X
elhelyezése megfelel6?
I : 8. | Aszelloztetés megfelel6? X ‘ X
| 9. | Ahomérséklet megfelel a végzett tevékenységhez? X : X
' = 10. | A munkahelyi zaj kisebb a szabvanyban megengedett - : -
értéknél?
11. | Alehetséges rezgésexpozicio megfelel az el6irasoknak? - , .
12. | A padozat szilardsaga ¢s egyenletessége megfelel6? X : X
13. | A hulladékkezelés megoldott? X . X
5 L
14. | A nyildszarok elhelyezése, szama, mérete megfelel6? X : X
15. | Kozlekedési utvonalak, 1épcsok, stb. megfeleléen X X
méretezettek?
16. | Kozlekedési Gtvonalon és munkateriileten nincs le- vagy ~ ~ - =
beesés veszély?
17. | Veszélyes teriiletek hataroltak illetéktelen személyek - . -
bejutésa ellen?
18. | A munkavégzéshez megfelel6 szabad hely all X . ' X
rendelkezésre? -
19. | Megfelel6 az elsosegélynyuijto hely kialakitasa, X - X
felszereltsége, jelolése?
20. | Veszélyes helyek jeldlése, védelme? = .

- A mérés hozzavet6leges értéke tajékoztato jellegii. A kapott érték alapjan sziletik dontés az akkreditalt mérések kezdeményezésére.
A méromiiszer: Maxwell MX-25 500

Az irodai tertileteken mért eredmények atlagolt értékelése:

-
N




Hoémérséklet: 22 C°
Paratartalom: 46 %
Fenyerésség: 100 lux, moniter el6tt lampa hasznalatkor 380 lux
Zajhatds: 40dB (A hangnyomas szlirdvel.)

A mért értékek megfelelok.

Kockdizat salyossagi fokozata: 2

MONITOROS MU K E < GA Biteskeadas intézkedés |
ITOROS MUNKAHBELYEK VIZS ALATA igen i idénkent 1ede Tt
sziikséges e
e . sziikséges
1 Megjelené jelek mérete, forméja megfelels? X X
2 Stabil a monitor képe? X X
3 Fényer(’?. kontraszt allf thatdsdga? X X j
4. | Képerny6 donthetésége, fordithatosaga? X i X
5 Monitorpolc vagy 4llithat6 asztal? X
6. Latasi nehézséget okoz6 titkrozédés, X X
fényvisszaverddés?
’i Billentytizet 4llithatésaga? X X
8. Billentytizet elétti hely csuklotamasztasra? X X
4 Billenty(izet fényvisszaverodése? X X
10. A jelek egymastol konnyen X X
megkiilonboztetheték?
11. Munkaasztal elég nagyméret(i? X X
12 Allithato lvgﬁﬂtrart(') amennyiben sziikséges? X X
13 Munkaszék stabilitasa, szabad mozgéstér? X i x
14. Munkaszék magassdganak allithatosaga? % X |
I5. | Munkaszék tamldja allithato, donthetd? * X .
16. Amennyiben igény van labtamaszra az i X
megfelel6?
17. Mozgastér rﬁgységa a munkahelyen? e e X e
18 Mesterséges vilagitas miatti tikrozodes, X X
fényvisszaverddés?
19 Megvilagitas és képerny6 kozotti kontraszt? X
20. Természetes vilagitas miatti titkr6zodés, X
fényvisszaver6dés?
21. Ablak arnyékold berendezések megfelel6k? X X
s T igyelmet zavar6 kornyezeti zaj? X
23 Diszkomfort érzetet zavaro hémennyiség? X X
L24. Hasznaléra artalmas sugarzd, aramlo ho? =
L25. Haszndlot éré sugarzas mértéke? . e i |
26. ' A feladatnak megfelel6 szoftver? X X
27 Magyar karaktereket hasznalo szoftver? X - X =




28 A szoftver haszndlhatosaga?

29 Az informaciok kijelzése?

Kockazat silyossagi fokozata: 2

A monitoros munkat végz8 dolgozoknal az tilémunka és a monitor fénye folyamatos egeszségligyi kockazatot rejt, ezért fontos az
orankeénti 10 perces pihen6idd betartasa, amin nem feltétleniil a munka felfiiggesztését kell érteni, hanem a monitortol valé
clforduldst és més helyre fokuszalast, amivel a szemet pihentetni lehet. Az tilémunka miatti helytelen tartds okozhat hosszu tdvon
mozgdsszervi problémat, ezért fontos a munkakdrnyezet optimalis elrendezése (szék, asztal, fények) és a test idénként atmozgatdsa
(mar az egyik irodabol a masikba atsétalas is ennek szamit!).




IRODABAN VEGZETT TEVEKENYSEG VIZSGALATA ’ van . i nincs lehet el Mg nemT
"W - e - 0 ’ sziikséges szﬁkséges&‘*
Mechanikus veszélyek
7 Nem védett mozgé géprészek P X X 4
3 Ziz0dast okozo helyek (kiallo éles sarkok) X X
‘4 | Nyir6 helyek m - X
5 Vg eszkdzok hasznalata X X
6 | Megfogé (elkapd) helyek X X
7 Lokés, titkozés X X j
8 Szlr6 helyek X X !
9 Behtizas veszélye X X a’
10 Veszélyes feliiletek ' o
N Forr,(} feliiletek (fekete meleg) X X
12 | Eles szélt feluletek X X
13 Mis veszélyes feliiletek i X X 1
14 Mozg6 szallitdeszkoz X X
15| Ellonbrizetient] ozt slomek X X
16 Gurulé-csuszo mozgasok X X
17 Billené mozgéasok X X =
18 . | Més veszélyt okoz6 mozgasok X X
Munka és forgalmi mozgasbél adédo veszélyek (kozlekedés, uitelzarasok)
20 Llez{mg—veszélye (magasban végzett munka) X
21 Egyéb mechanikus veszélyek X
22 | Lees6 targyak ‘ X X .
23 Elektromos késziilékek, berendezések veszélyeli J X > .
24 Uzemszertien fesziiltség alatti részek érintése X X 2
25 Vezetoképes részek érintése, amelyek hiba esetén X X
fesziiltség ald kertilhetnek -
26 Fesziiltség alatt 4116 részek (1 kV feletti) nem X X
megengedett megkozelitése
27 Tz~ és robbanésveszély X X
Specialis fizikai behat4sok
29 Zaj . X
30 Ultrahang X
31 Egész testre hato rezgés X
3 Kéz-, karvibracié X
X

L33 Nem ionizal6 sugarzés




34 Tonizal6 sugarzas X X
35 Elektromagneses mez6 X X
36 Termikus behatés X X
37 Héterhelés gépek és berendezések altal X X
38 Erintkezés meleg felulettel és kozeggel X X
30 Erintkezés hideg feliilettel és kozeggel X X
40 Hoterhelés munkakornyezet 4ltal X X
Szervezés hidnyossagaibol ad6do veszélyek
42 Munkaegyeztetés hianya / : X X
43 Elhanyagolt karbantartas tizemben X
44 Uzemi takaritas rossz é]iapota X
45 Korszert a munkavégzéshez sziikséges gépek X
hidnya
46 Iddzavar, kapkodds X X
Mas ergonémiai hidnyok
49 Klimatikus tényez6k altali terhelés ‘ X X
50 Megyvilagitas X X
51 Eszlélési és kezelési tényezok X X
52 Ergonémiai hianyok X X
53 A munkahely rossz megkézelithetésége X X
54 Egyéb mechanikus veszélyek: tartalyban végzett X X
munka, Beszallasi engedély
55 | Fizikai terhelési tényez6k X X
56 Téli munka/ nyéri munka X : X
37 Nehéz terhek emelése ' e X X
58 Izmok és inak egyoldali terhelése X X
39 Statikus izommunka X X
60 Idegi, mentalis, fizikai €s szocidlis terhelések X X
Idegi, mentilis, fizikai kovetelmények
62 Ciklikus, ismétldd6 résztevékenységek X X
63 Hatarido és felelosség X X
64 Egyszemélyes munkahely, izol4las : X X
65 Tobb gép kiszolgalasa X X
A munkabiztonsag és szervezet hidnyai

67 Szocidlis keretfeltételek hidnyai X

68 Kétmulszakos munka X

69 Harom és négymiiszakos munka X

Egyéb veszélyek/ terhelések




71 Veszélyes térbe vald bejutas

|72 | Réinditas veszélye . %
173 Kollektiv védbeszkoz (elszivo) nem hatékony X
74 Berendezések veszélyei X
75 Reteszrendszerek hibéi és veszélyei X

Kockazat siilyossagi fokozata: 2

Erintettek:

Intézményvezetd 1 £
Intézményvezets-helyettes 2 £6
Gazdasagi tigyintéz6 1 £
Rendszergazda 1 t6
Oktatastechnikus 16

Iskolatitkar 1 6




A TANTERMEK VIZSGALATA Van Nincs Lehet deas L
- sziikséges sziikséges

1. | Ahelyiség jellege, szilardsaga megfelel-e a X . X
kovetelményeknek?

2. | Avillamos berendezések megfelelnek-c : » X

- a tliz- és robbanasvédelemnek? ; X

3 - az érintésyédelmi eléirasoknak? X . X

4. - a mechanikai sériilés elleni védelemnek? X

5. | A vészkijaratok eldirasszertiek, biztonsagos X
helyre vezetnek?

6. | Megfelelen jeloltek, az oda vezetd utak X X
szabadok?

7. | Atlizolt6 felszerelések, késziilékek szama, X X
Jellege, elhelyezése megfelel?

8. A szell6ztetés megfelel6? 2 X

9. | Ahomérscklet megfelel a végzett X . X
tevékenységhez?

10. | A munkahelyi zaj kisebb a szabvanyban » - X
megengedett értéknél?

L1. | Alehetséges rezgésexpozicio megfelel az - ‘ X
eloirasoknak?

12. | Apadozat szilardsaga és egyenletessége X ; ' X
megfelel6?

13. | A hulladékkezelés megoldott

14. | Anyilaszarok elhelyezése, szama, mérete X : X
megfelel6?

15. | Kozlekedési utvonalak, lépesék, stb. megfelelen | X X
méretezettek? ' A

16. | Kozlekedési Gitvonalon és munkateriileten nincs X , X
le- vagy beesés veszély?

17. | Veszélyes teriiletek hatéroltak illetéktelen . X
személyek bejutésa ellen?

18. | A munkavégzéshez megfeleld szabad hely all X X
rendelkezésre?

19. | Megfeleld az elsésegélynyuijto hely kialakitasa, |X : X
felszereltsége., jelolése?

20. | Veszélyes helyek jel6lése, védelme? X X

Ertékelés: ’ -
A tantermek jelenlegi allapota megfelelének mondhatd, de allagmeg6vasara kiemelt figyelmet kell forditani.

A pedagogusi munka leggyakoribb balesetforrésa a kozlekedés soran a lépesdhasznalat és csiiszasos esések, ezért a kozlekeddst [S
kell6 6vatossaggal kell végezni.

Gyakran elofordul még a pedagogusok korében a létrahasznalatbol eredo baleset (teremdekoralas, tinnepélyek helyszinének
dekordlasa), melynek megelézése a munkavédelmi oktatdsi anyag részét képezi.

Tovabbi veszélyeztetés még a kisebb Vagasos sériilések, valamint az elektromos dram hasznalata sorn Iéphetnek fel.

Sériilés munkahelyi szabélyszegés, vagy dolgozoéi nem kell§ figyelemmel elvégzett munka soran kovetkezhet be,




Midszaki teriiletek vizsgalata

% al intézkedés intézkedés
a terliletviggiinia igen nem idénként sziiksége nem
: s sziikséges

L. | Ahelyiség jellege. szilardsaga megfelel-¢ a X X
kovetelményeknek?
A villamos berendezések megfelelnek-e

2 a tliz- és robbanasvédelemnek? X X

3 az érintésvédelmi eléirasoknak? X X

4. a mechanikai sériilés elleni védelemnek?

5. | A vészkijaratok eldfrasszeriiek, biztonsagos helyre X X
vezetnek?

6. | Megfelelden jeloltek, az oda vezet6 utak szabadok? -

7. | Atzoltd felszerelések, késziilékek szama, jellege, X
elhelyezése megfelel?

8. | Aszelloztetés megfelel6? X X

9. | Ah6mérséklet megfelel a végzett tevékenységhez? X X

10. |"A munkahelyi zaj kisebb a szabvdnyban megengedett X X
értéknél?

11. | Alehetséges rezgésexpozicié megfelel az - - - - -
eldirdsoknak?

12. | A padozat szilardsaga ¢és egyenletessége megfelel? X X

13. | A hulladékkezelés megoldott? X X

]

14. | A nyilaszarok elhelyezése, szama, mérete megfelels? X X

15. | Kozlekedési Gtvonalak, 1épesdk, stb. megfelelden X X
méretezettek?

16. | Kozlekedési titvonalon és munkateriileten nincs le- - - - - X
vagy beesésveszély? /

17. | Veszélyes teriiletek hataroltak illetéktelen személyek X 5
bejutasa ellen?

18. | A munkavégzéshez megfelel$ szabad hely 4ll X X
rendelkezésre?

19. | Megfelel6 az els6segélynytjté hely kialakitdsa, X X
felszereltsége, jelolése?

20. | Veszélyes helyek jeldlése, védelme? X

Kockazat sulyossagi fokozata: 1

Ertékelés: A karbantart6i és az asztalosmtihelyben példaszerti rendet tartanak, anyagraktarozas elenyész6 mennyiségben torténik, a
munkavédelmi el6irasokat a munkavégzés soran szigortian betartjak. Egy esetlegesen eléforduld baleset bekovetkezhet ugyan pl.
anyaghiba, vagy az emberi tényez6 miatt, de ennek a valdsziniisége a kockéazatértékelés alapjan minimalis.




intézkedés

RENDSZERGAZDAI TEVEKENYSEG VIZSGALATA S aiies {chet intézkedés o
: sziikséges S
sziikséges
1 Fokozott gerinc-, csuklo-, alkar-megbetegedések X
2 Rendezetlen a munkatertilet X X
- Anyagok vagy targyak elmozdulasa X X
- (esés, gurulas, cstiszas, dsszeomlds)
4 Magasban végzett munka X X
5 Mélyben végzett munka X X
6 Megbotlds. megcestszas. elesés X
7 Kényelmetlen mozdulatok vagy testhelyzet X
8 Elektromos haldzatok és berendezések hasznélata X
9 Kézben tarthato, hordozhatd, ill. kézzel X
iranyithato gépek hasznélata eléfordul?
10 A munkahelyhez tartoz6 berendezések okozta zaj X X
értéke meghaladja az eldirt mértékeket?
11 A zaj jellege zavarja a figyelmet €s a X X
beszédmegértést?
12 Megfelel6 a munkahelyi vilagitas? X
13 Mechanikai rezgések lehetségesek? X
14 Rendelkezésére all a hasznalénak kb. 2 m? X
testhelyzete és mozgéasa :
megviltoztatasahoz?
15 A munkahely dolgozdjat egészségere karos, X X
: sugarzo €s aramlo héhatasok érik?
16 Védelem nélkiil forgd, mozgd alkatrészek X X
17 Levegbhiany vagy oxigénhidny lehetséges X X
18 Sok gbz. para keletkezik X X
19 Veszélyes feltletek (éles, sorjds, egyenetlen X X
feliiletek, szélek és sarkok, kialld részek) :
20 Megfeleld a munkahelyi klima (hdmérséklet, X
paratartalom, légmozgas)
21 Elektromos veszélyeztetés fennall? X
22 A veszélyes anyagokkal végzett munka van-e? X
23 Mérgez6 anyagok keletkezése, hasznalata X X
(belégzése, lenyelése, boron at valo
felszivodasa)
24 Gyulékony, robbanékony és oxidalé anyagok X X
eléfordulasa
25 Mar¢ anyagok eléforduldsa X
26 Allergizalé anyagok el6forduldsa X
27 Rakkeltd, mutagén, teratogén, utodkarosito X X
| anyagok haszndlata
28 Iztileti problémak kialakulhatnak? X
20 Hatfajdalom eléfordulhat? X
30 Kézmegeroltetés lehetséges? X
31 Tal nehéz terhek mozgatésa van X X
32 Labfajas eldfordulhat X




23 Cstszdsmentes talpt védocip6 biztositott? X X
34 Ul6 alkalmatossag van a munkahelyen? X X
35 Sziikséges-e orakig allni a munkavégzés miatt? X X
36 Szelloztetési lehetség : X X
37 Van pihen6id6 biztositva? X
38 Az eszkozok megfelel6 allapotuak? X
39 Van szigetel$ szalaggal javitott vezeték? X
40 Védoitalt kapnak-e a dolgozok? X

Kockazat siilyossagi fokozata: 2

Ertékelés:

Ugyelni kell a hardveres szerelések soran a fizikai sériilésveszélyek elkeriilésére, és a megerdlteté testtartasok és mozdulatok
elkeriilésére.

Aram alatt 16v6 késziilék belsé szerelése tilos, illetve aramalatt 1év6 késziilékben hardver csere tilos.

Ugyelni kell, hogy szigeteldszalaggal nem szabad vezetéket javitani. :

Ugyelni kell, hogy a kozlekedés soran elkeriilheté legyen a megbotlas (rendet kell tartani a munkateriileten) és a munka soran keriilni

kell a kényelmetlen testtartasban végzett munkat — ehhez a munkaltatd megfelelé munkaasztalt és széket biztosit a munkavallalonak.

Sériilés a dolgozo figyelmetlensége. vagy szabalyszegése miatt kivetkezhet be, ezért munkaltatoi részrol a rendszeres ellendrzéseket
meg kell tartani.




Az optikai sugdrzds drtalmas kockazati tényezdinek rogzitéséhez a
22/2010. (V. 7. ) EiiM rendelet alapjan

Trividlis forrdsok (a tilexpozicié valészintisége rendkiviil kicsi a feltételek betartdsa esetén)

Trivialis forras Van-e? Expoziciés Biztonsagos hasznalat feltétele Feltétel
megnevezése igen/nem idotarta biztositott
m -e?
igen/nem
fénycsovek igen 8 ora Normal munkahelyi megvilagitési szintek igen
esetén (<600 lux)
Halogén spotlampak igen 2 ora Ha az izz6 el6tti takardliveg sértetlen és a igen
forrds nincs a nézés irAnyaban
Kompakt fénycsovek - - Ha nem néznek a nyaldbba, fénycs6 armatura,|-
burkolat ép
‘Wolfram izz6 - - Ha az izz6 el6tti takardiiveg sértetlen és a -
forrds nincs a néz€s irdnyaban
Szamitogép képernyd igen Max 6 ora A képerny6s munkahelyekre vonatkozd igen
feltételek (pihendid6 betartdsa, monitor
szlird, védészemiiveg hasznélata,
rendszeres orvosi vizsgélat stb.)
CFL reflektorok - - Ha nem néznek hosszu ideig a nyalabba -
UVA rovarcsapdak, lampak |- - Ha nincs a nézés iranyaba -
fénymasoldk igen 1 6ra Ha nem néznek hosszu ideig a nyalabba igen
LED jelz6 fények igen 1 6ra Ha nem néznek hossza ideig a nyaldbba igen
Gépkocsi jelzélampai igen 4 dra Ha nem néznek hosszt ideig a nyalabba igen
Utcai vilagitas igen 2-3 ora Ha nem néznek hosszu ideig a nyaldbba igen
vakuk igen 10 perc Ha nem néznek hosszt ideig a nyalabba igen
Gaz hosugarzok ( fej felett, |- - Ha nem néznek hossza ideig a nyaldbba -
elhelyezve)

Intézkedési javaslat: csak trivialis forrasok vannak a munkahelyen, tovabbi kockazatértékelés és intézkedések nem sziikségesek.

Nem trivialis forrasok kockazatértékelése

i

Lézerek tipusa Van-e? Expozicids Jelenleg alkalmazott Védelem megfelel5-?
igen/nem idétartam védelem igen/nem

CcO2 2 -

ND: YAG - - -

He-Ne festék

Argonion

Lézerdiédak

Excimer

Intézkedési javaslat: nincsencek ilyen kockdzati tényez6k



S

Kovetelményjeoyzék

Kovetelmény Nem . .
A Igen | Nem vonatkoz Mfzgallapltas, 1
’ - ik észrevétel
1.1 | Magyar nyelvii hasznalati utasitas rendelkezésére 4112 Nyomtatokhoz, T
5 fénymasolékhoz
1.2 | A munkaeszkdz rendelkezik megfeleldségi tantsitvannyal? . |
1.3 | A munkaeszkoz feliilvizsgalata megtortént? Ax
1.4 | El8irt vizsgalatok elvégzése, ezek eredményeinek irasban
rogzitése megtortént? X
1.5 | Van a munkaeszkoznek az eloirt id6szakos biztonsagi :
feliilvizsgalat elvégzésérsl crvényes jegyzékonyve? .
1.6 | A munkaeszkozt kezels munkavallalo keépzettsége, egészségi
allapota megfeleld 2 &
1.7 | Megfelelé szam és képzettségli munkavallalé biztositott a
geppel t6rténd biztonsagos munkavégzéshez? 8
1.8 | A gép szakszer(i javitdsa biztositott? - /
1.9 | A gép szakszerti karbantartasa biztositott? -
110 | Mésik gép, berendezés (annak munkavégzése, mozgésa) :
Ielent-e veszélyt a vizsgalt 2€p kezeldjére? -
LI1 | Agép, illetve a geppel végzett tevékenység veszélyes ;
hatokérébe kertilhetnek-e a gépkezel6n kiviil més >
személyek?
L.12 | Munkahelyi elsdsegélynyjtas személyi, targyi, szervezési
feltétele biztositott? ' :
L.13 | Tiizolt6 felszerelés biztositott? - - 5
1.14 | TGz- és robbandsveszélyes anyagok felhasznalasakor a :
thzvédelmi el6irasokat megtartjak? :
115 | A gép kezelése, a munkakoriilmények jelentenek-e fizika
veszelyt a gépet kezelére? -
L.16 | A gép kezelése, a munkakoriilmények jelentenek-e kémiai
vesz€lyt a gépet kezelére? 4
1.17 | Uzemeltetési, Kiszolgalasi, megkozelitési helysziikséglet §
biztositott? -
1.18 | Kezel6hely biztonsdgos? -
119 | Gép miiszaki 4llapota a biztonsagos munkavégzést lehetdve
teszi? £
1.20 | Védéburkolatok allapota, felszerelése, védelmi képessége
| megfelel6? 5
1.21 | Gép villamos berendezése biztonsagos? - —’
.22 | Biztonségos iizemeléshez szlikséges eloirt tartozék,
felszerelés, eszkoz hianytalanul, Jj6 éllapotban A
rendelkezésre all?
1.23 | Biztonsagi kapcsolék allapota, alkalmassaga, vészleallitasi
lehet6ség megtelels? _ £
1.24 | Talterhelés elleni védelmek megfelelek? .
1.25 | Uzemi jelz6berendezések (mszerek, jelzolampék)
megfelel6ek? -
1.26 | A gépen meglévé feliratok. jelolések, alakjelek elegendéek-e,
megfeleléek-e a biztonsagos kezeléshez? -
1.27 | Energiaellatas kimaradasa az elfogadhaté mértékiinél
nagyobb kockézatot jelent? - 2
1.28 | Szerkezeti elemek meghibasodasa az elfogadhatonal nagyobb .
kockazatot jelent? 2
1.29 | A munkavégzés hatokorében tartozkodok védelme
biztositott? -
uzo Az egyéni védéeszkézél< rendelkezésre 4llnak-e o




Megallapitdsok

A kockdzatot silyosbits t€nyezok: nincsenek
Biztositott-e a kockazatok megfelelden alacsony szinten tartsa: igen
A kockézat megfeleléen alacsony szinten tartdsahoz kiilénssebb intézkedésekre nincs sziikség.

Kockazati szint; elfogadhato




KARBANTARTOI TEVEKENYSEG

Van

Nincs

Lehet

Intézkedés
sziikséges

Nem
sziikséges

Mechanikus veszélyek '

Nem védett mozgéd géprészek X

3 Zz6dast okozo helyek (kiallo éles sarkok) X

4 Nyiré helyek X

5 Vago helyek X

6 Megfogo (elkapo) helyek X
T Lokés, utkozés X

8 Szuré helyek X
k ) Behtizas veszélye X

Vészélyes feliiletek

11 Forro feliiletek (fekete meleg) X X

12 Eles szélt feliiletek X

13 Mas veszélyes feliiletek X X

14 Mozgé szallitoeszkoz X X

15 Ellendrizetleniil mozgd elemek X X

16 Guruld-csuszo mozgasok X X

17 Billend mozgasok X X

18 Mas veszélyt okoz6é mozgasok X X

3

Munka és forgalmi mozgasbol ad6dé veszélyek (kozlekedés, utelzarasok)

20 Lezuhanés-veszélye (magasban végzett munka)

21 Egyéb mechanikus veszélyek X

22 Lees6 targyak

23 Elektromos késziilékek, berendezések veszélyei

24 Uzemszeriien fesziiltség alatti részek érintése

25 Vezet6képes részek érintése, amelyek hiba esetén

fesziiltség ald keriilhetnek
26 Fesziiltség alatt 4116 részek (1 kV feletti) nem X X
megengedett megkozelitése ;
27 Ttiz- és robbandsveszély X X

Specialis fizikai behatdsok

2 Zaj X
30 Ultrahang X
2] Egész testre hato rezgés X
32 Kéz-, kar vibracio X




Héterhelés munkakornyezet altal

Munkaegyeztetés hidnya : o

= - . L b oy ~L

Szervezés hidnyossigaibol ad6dé veszélyek

133 [Nem ionizald sugarzas X T; |
34 Tonizal suéérzés e
35 Elektf(;—n—lggneses mezo i
36 Termikus behatas B {
37 Héterhelés gépek és berendezések altal X
38 Erintkezés x;éleg feltlettel és ](biglg_ga - eann X
Erintkezés hideg feliilette] és kozeggel L X -
X

T =

—

43 EIhar§a§oll karbantartds tizemben .
44 Uzemi takaritas rossz allapota
45 Korszerii a munkavégzéshez sziikséges gépek
hidnya
46 Id6zavar, kapkodas

Szerelés alatt 4116 csdvezetékre nyomas keriil

Mis ergonémiai hidnyok

49 Klimatikus tényez6k altali terhelés

52

53

Ergonémiai hidnyok

A munﬁﬁ:*«f_\frossz megkozelithetdsége

S Egyéb mechanikus vesz€lyek: tartalyban végzett
munka. Beszallasi engedély

55 Fizikai terhelési tényez6k

56 Téli munka/ nyari munka
157 Nehéz terhek emelése

58 lzmok és inak egyoldal terhelése

59 ' Statikus izommunka

60 Idegi, mentalis, fizikai és szocialis terhelések

Idegi, mentalis, fizikai kovetelmények

62 Ciklikus, ismétl6dé résztevéken)@géek “““““ e 0
63 | Hatarids és feleldsség

64 Egyszemélyes munkahely, izolalas

65 Tobb gép kiszolgalasa

A munkabiztonsig és szervezet hianyai




L
i

P . B B B B B B B

’?’/’ Szocidlis keretfeltételek hianyai X
68 Kétmiiszakos munka
69 Héarom és négymiiszakos munka X

Egyéb veszélyek/ terhelések

71 Veszélyes térbe valg bejutas X X
72 Rainditas veszélye x
73 Kollektiv védéészkéz (elszivd) nem hatékony X
74 Berendezések veszélyei . : X X
73 Reteszrendszerek hibai és veszélyei , X X

Kockazat sulyossagi fokozata: 3

Ertékelés:

A munkavillalok kapnak egyéni védéeszkozt, A munk
megkovetelése, ellendrzése.

Sériilés leginkabb dolgozoi figyelmetlenség, vagy szabélytalan munkavégzés miatt kovetkezhet be, de ennek a bekdvetkezési
valoszinlisége elenyészd a karbantartok szakértelme, szabalykovet magatartisa miatt,

Az eszkozok megfelel6 allapotban tartisa a dolgozdk feladata, és minden hibat Jjelezniiik kell. A munkaltaté pedig a sziikséges
szereléseket elvégzi.

A jelzett veszélytényezok a maximalis figyelemmel végzett munkdval, és
intézkedéseket a munkavallalétol kell megkovetelni a munkavégzése

¢s egyéb ékszerek viselése tilos. hasznalt &s atmelegedett elektr
munkaeszkoz hasznalata tilos).

altatoi kotelezettsége (az EVE biztositdsén tal) a védoeszksz hasznalatanak

a biztonsagi el6irdsok betartasaval elkertilhetok, és ezen
soran (véddburkolatok eltavolitasa tilos. nyakléanc, gyfir
omos szerszam feliigyelet nélkiil hagyésa tilos, hibas




; , , B - Libkedss | N |
KERTESZ TEVEKENYSEG I Van J Nincs FLehet szﬁkségesI ﬁziikséges
Mechanikus veszélyek v J .
2 mm““**11~“ e e
3| Zazodast okozd helyek (Rialls dles ko) T e —MJ\X
4 Nyiré helyek

6 Megfog(’)—(akapé) helyek

7 Lokés, ttkozés

 Szird helyek

Behtizas veszélye

Veszélyes feliiletek

11 Forro feliiletek (fekete meleg)

14 - | Mozgé szallitdeszkoz

1> Ellenérizetleniil mozgo elemek

16 Gurulé-csiiszé mozgasok
'17 | Billen6 mozgasok

18 Mis veszgl—y—ETko_zWMh* e s M;j
Munka és_ forgalmi mozgasbol adodo veszélyek (kozlekedés, utelzarasok)

Vezetdképes részek érintése, amelyek hiba esetén
fesziiltség al4 keriilhetnek

Fesziiltség alatt 4116 részek (1 kV feletti) nem
megengedett megkozelitése

Tliz- és robbanasveszély

Specialis fizikai behatasok

29 [Za




33 Nem ionizal¢ sugarzs X X
34 Tonizald sugarzas X X
35 Elektroméagneses ;nezé X X
36 Termikus behatés X X
3l Héterhelés gépek és berendezések altal X
38 Erintkezés meleg feliilettel és kozeggel X
39 Erintkezés hideg feliilettel és kozeggel X
40 Hoterhelés munkakornyezet altal X
Szervezés hianyossagaibol ad(’)kd() veszélyek
42 Munkaegyeztetés hianya X X
43 Elhanyagolt karbantartas tizemben X £
44 Uzemi takaritas rossz allapota X X
45 Korszerii a munkavégzéshez sziikséges gépek XN X
hidnya
46 Idézavar, kapkodas < X
Szerelés alatt 4116 cs6vezetékre nyomas keriil X X
Mis ergondmiai hidnyok
49 Klimatikus tényezdk altali terhelés X
50 Megvilagitas X
51 Eszlelési és kezelési tényezok X X
52 Ergonémiai hianyok X X
53 A munkahely rossz megkozelithetdsége N X
54 Egy;éb mechanikus veszélyek: tartalyban végzett X X
- munka. Beszdllasi engedély
55 Fizikai terhélési tényezok X
56 Téli munka/ nyari munka X
o7 Nehéz terhek emelése’ X
58 lzmok ¢s inak egyoldalt terhelése X
59 Statikus izommunka X
60 Idegi, mentalis, fizikai és szocialis terhelések X
Idegi, mentalis, fizikai kovetelmények
62 Ciklikus, ismétlodo résztevékenységek X
63 Hatarido és feleldsség X
64 Egyszemélyes munkahely, izolalas X
65 Tobb gép kiszolgalasa X X

A munkabiztonsig és szervezet hianyai

L ol e
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67 Szocidlis keretfeltételek hianyai X X
& Kétmiiszakos munka X X
69 Harom €és négymiiszakos munka X - X

Egyéb veszélyek/ terhelések

71 Veszélyes térbe vald bejutas ' X X

72 Raéinditas veszélye X -
'73 Kollektiv \%ézgeszkéz.(elszivé) nem hatékony : X X

74 Berendezések veszélyei X X

75 Reteszrendszerek hibai és veszélyei X X |

Kockdzat siilyossagi fokozata: 3 (de ﬁgyelmétlenség esetén magasabb)

Ertékelés:

Az eszkozok megfeleld allapotban tartdsa a dolgozok feladata, és minden hibat jeleznitik kell. A munkaltaté pedig a sziikséges
szereléseket elvégzi.

Ugyelni kell a segédeszkozok alkalmazasara, és tgyelni kell a gépek burkolatainak, és egyeb vezérl6 egységeinek rendben tartasara.
alkalmazésra. :

Hideg elleni védéeszkiz biztositasa sziikséges.

Sértilés a munka soran szabalytalan munkavégzés. és figyelmetlenség esetén fordulhat elé, ezért a legfontosabb biztonsagi intézkedések
betartdsa a dolgozok feladata:

- akornyezetet rendben kell tartani, hasznalni kell a kiegészito felszereléseket.
- Hosszu haj esetén védésapka kotelezd, nyaklancot, gy(irtt viselni tilos,
- alkohol vagy egyéb bodito szer fogyasztasa tilos,

- vezetékek szigetel(szalagos toldasa tilos.




KEZI ANYAGMOZGATAS

Van Nincs Lehet lntezlfede's ‘Ner,n
sziikséges sziikséges

1. | Teher nagyséaga, stlya megfelelé? X

2. | Teher alakja? . X

3. | Teher stabilitasa? o

4. Tehermozgatas optimalis testhelyzetben? X

3. Teher felszine vagy allaga? X

6. | Amunkavégzés nehézsége? X

7. | Az anyagmozgatas a torzs elcsavarodasa nélkiil X
kivitelezhet6?

8 . A teher hirtelen elmozduldsa? X X

9. | Erbkifejtés a test stabil helyzetében? X

10. | Szabélyosan lehet az anyagot felemelni (nem eldre
‘hajolva)? .

I1. | Anyagmozgatashoz sziikséges hely, koriilmények?

12. | Anyagmozgatas szintkiilonbség lekiizdésével?

13. | Padozat vagy 1ab megtdmasztasa stabil?

14. | Hémérséklet, paratartalom megfelelé?

15. | Gerincet ér6 tul gyakori vagy hosszi fizikai X
erokifejtés nem sziikséges?

16. | Pihenési vagy regeneracios id6 elég? ! X

17. | Emelési. lerakasi, tovabbitasi tdvok nem tual X
hossztak?

18. | A munkaritmust a munkavallalo tudja szabalyozni? X

19. | Az anyagmozgatasi szabalyszegés gyakorisiga? X

20. | Magasban végzett munka X

21. | Mélyben végzett' munka X

22. | Megbotlas, megesiszas, elesés - X

23. | Kényelmetlen mozdulatok vagy testhelyzet X

24. | Rossz egyéni munkamddszer X

25. | Rendelkezésére all a hasznalonak kb. 2 m? X
testhelyzete €s mozgéasa megvéltoztatasihoz

26. | A labbeli csuszasmentes, ¢s olddszerallo-e X

27. | A hasznélt minGsitett egyéni védbeszkozok

: megfeleld mindséglick

28. | A hasznalt mindsitett egyéni védéeszkszok X

megfelelo allapotiak =
29. | Biztositott a derékvédd hasznélata X




[“§T[Bizt()sitottal< a kiegészitd ral(odés:iwf‘elszerelés_e?mmmT)Z e

Kézikocsis anyagmozgatis

1 A gép normalis miikodése kozben cgészségre -TX X
artalmas gazok, gézok lélegezhetdk be :

2. | A forr6 feliiletek akaratlanul érinthetk X X

3. | A varatlan inditas kizart ‘ : ,

4. Az akaratlan inditas kizart

5. Rendezetlen a munkatertilet

& i megengedettnél nagyobb mértéki zaj-, i
rezgésterhelés

|
e
|

7. | A megfeleld vilagitas hianyzik

8. | A védéburkolat hianyzik v. csak részben fedi a
veszélyes teret

9. | Amunkavégzés Gsszehangoldsa megoldott X X
L ?3&5&?;%5»2&1 ¢s -leadds kozben veszélyek A . X X
léphetnek fel
11 ‘A—z—anyagﬁtg;/gbbitésa kozben veszélyek léphetnek X S~ L
fel
12. | Idészakos feliilvizsgalatokat rendszeresen . 0 - X é

elvégezték

Terhelhet6ség feltintetése X X

Kockazat silyossagi fokozata: 2, de figyelmetlenség esetén 3

Ertékelés:

A kézi anyagmozgatds soran Jelentkezé sériilések:
Cstszasos esések. targyak boruldsa és a hirtelen mozdulatok miatti seriilések, statikus izomterhelések miatti megbetegedések.

A munkaltato szervezési intézkedésekkel pihendidot biztosit a dolgozok részére, valamint megfelelé munkaeszk6zokrol. ésa
szlikséges védbeszkdzokrd] gondoskodik.

Scriilés munkahelyi szabalyszegés, vagy dolgoz6i nem kelld figyelemmel elvégzett munka sordn kovetkezhet be.

Ezért a munkaltaté rendszeresen ellendrzi a munkafolyamatok biztonsagos elvégzését.

o s



LETRAHASZNALAT Vo Nifics bl Intezlfede’s Intez}fed'e:s nem
sziikséges sziikséges
L. | Alétra labainak szétcstszdsénak veszélye X
2 A létra labak léncozésa, egyeb rogzitettsége X
biztositott
3. | Atalpakon van cstszasgatlas X X
4. | A létra stabil X X
5. | Ferde teriileteken sziikséges-¢ hasznalni a 1étrat X
6. | Gyermek hasznélhatja feliigyelet nélkiil X
7. | Alétrara fellépés kiilon veszéllyel jar (abban az X
esetben, ha a haszndlonak egészségi allapota nem
megfeleld a létras munkavégzéshez)
8. | A létrahasznalat mindennapos X X
9. | Alétrahasznalat heti rendszerességii
10. | A létrahasznalat havi rendszerességii
1. | Alétran hasznalt munkaeszkozok elhelyezése X X
biztonsagos
12. | A létrara rogzités feltételei biztositottak (kampd, X X
kotél, horog)
13. | Padozat stabil., ahol a létrat hasznalni kell? X X
14. | Alétran az iziiletek terhelésére lehet szamitani
15. | Err6l tdjékoztatva lettek a hasznalok . X
16. | A hasznalat oktatésa kiterjedt az Gsszes fellép6 X
terhelésre (iziiletek, izomzat, csontok, porcok,
szalagok)
17. | A leszallas a létrar6l jarhat plusz terheléssel X
I8. | Van lehetoség a hasznalat el6tti testbemelegitésre | X X
19. | Ezt kérik is a hasznaloktol X
20. | A munkaltato ellenérzi a létra hasznalatot X X
21. | Biztositott-¢ a zavartalan munkavégzés a X X

létrahasznalat soran

Kockazat silyossagi fokozata: 2, de figyelmetlenség esetén 3

A létra hasznalat sordn jelentkezd sériilések:

Csuszasos esések, targyak boruldsa és a hirtelen mozdulatok miatti sériilések, statikus izomterhelések miatti megbetegedések.

Fellépéskor, leszallaskor a hirtelen tobbletterhelések miatti vazizomzati, iziileti sériilés veszélyek.

Leesés veszély.

A munkaltato szervezési intézkedésekkel pihen6idét biztosit a dolgozok fészére, valamint megfeleld munkaeszkoz6kr6l, és a

sziikséges védoeszkozokrol gondoskodik.

Sériilés munkahelyi szabalyszegés, vagy dolgoz6i nem kellé figyelemmel elvégzett munka soran kovetkezhet be, ezért a munkaltato

rendszeresen ellen6rzi a munkafolyamatok biztonsagos elvégzését is. .

Erintettek: alkalmankénti karbantartas, takaritds, irattarolds, de az egy¢b téroldsi munkak sordn mindenki hasznalhat létrat,
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PORTASZOLGALAT LW N Lehet e N
’ . Sziikséges sziikséges

-

s o S S R —A‘“V“j_‘_‘_‘w — w‘.‘r
Intézkedés Nem ‘
o

__Eﬁﬁ_,____________. ———

Zuzodast okozo helyek (kiall6 éles sarkok) | qarkok)

Vaoo helyek

Mggfo 20 (e *h?lpo) helyek =

Lokes, | Utkozés

11 [Forré feli)lgt‘édlv(*(f-‘éﬁete meleg)

12 | Eles sz&l feltiletek

_______ = .
Mas v ves7elyes feliiletek
Mozg6 széllitbeszkoz e

15 | Ellenérizetlentil mozgé elemek

16 | Gurulé-cstszo mozgésok

Mas VeszéI;f 0kozé mozgasok
AMMMQ_.

MUNKA ES FORGALMI ! MOZGASBOL ADODO VESZELYEK (K()ZLFKFDLS or FLZARASOK) 1

20 Lezuhanas—tveszelye (magasban végzett munka)

Fg\ éb me mechanikus veszélyek

Lees6 térgyak

czetbkepes részek érintése, amelyek hiba esetén
fesziiltség ala keriilhetnek.
Fesziiltség alatt 4116 részek (1 kV feletti) nem
megengedett megkozelitése
0 Tiiz- és robbanasveszely

29 | Zaj
30 | Ultrahang

3 Fgev testre hato rezgés

Ll ——




32 | Kéz-, kar vibracié

33 | Nem ioniz4l6 sugarzas

34 | lonizal¢ sugarzas

35 Elektromégncées mezo

36 | Termikus behatas

37 | Hoterhelés gépek és berendezések altal

38 | Erintkezés meleg feliiletiel s kozeggel

39 | Erintkezés hideg feliilettel és kozeggel

Pl el ol ad] el el el sl s
Pl Al i ol e

40 | Hoterhelés munkakornyezet altal

SZERVEZES HIANYOSSAGAIBOL ADODO VESZELYEK

42 | Munkaegyeztetés hidnya

43 | Elhanyagolt karbantartas tizemben

44 | Uzemi takaritas rossz éllépota

45 | Korszerii a munkavégzéshez sziikséges gépek
hidnya
46 | Idozavar, kapkodés

Pl 2l e U]
Sl s el

47 | Szerelés alatt 4ll6 cs6vezetékre, nyomas kerdl

MAS ERGONOMIAI HIANYOK ‘

49 | Klimatikus tényez6k altali terhelds X X
50 | Megvilégitas X X
51 | Eszlelési és kezelési tényez6k X X
52 | Ergonémiai hianyok ’ X : X
53 | A munkahely rossz megkozelithetosége X X
54 | Egyéb mechanikus veszélyek: tartalyban végzett X X
munka. Beszallasi engedély
55 | Fizikai terhelési tényezdk X X
56 | Téli munka/ nyari munka X X
57 | Nehéz terhek émelése X X
58 | Izmok és inak egyoldald terhelése X X
59 | Statikus izommunka X X
60 | Idegi, mentalis, fizikai és szocialis terhelések X X
IDEGI, MENTALIS, FIZIKAT KOVETELMENYEK
62 | Ciklikus, ismétl6d résztevékenységék X X |
63 | Hataridd és felel6sség X X |
64 Egyszemélyes munkahely, izolalas X X ‘i
65 | Tobb gép kiséolgalasa ' X X ‘




A MUNKABIZTONSAG ES SZERVEZET HIANYAT
67 | Szocidlis keretfeltételek hidnyai X X
68 | Kétmuszakos munka X X
69 | Harom és négymiiszakos munka X X
ke - | -
EGYEB VESZELYEK/ TERHELESEK
71 | Veszélyes térbe_\'a'lé bejutas X X
72 | Rainditas veszélye o X %
73 | Kollektiv véd6eszkoz (elszivd) nem hatékony X =
74 | Berendezések veszélyei ) Xh X
75 | Reteszrendszerek hibai €s veszélyei X X

Kockazat silyossigi fokozata: 1




TAKARITASI TEVEKENYSEG Van Nines Lehet l“tz“.‘ii‘:z;es l“tsé;'i‘ﬁgf;e’;em
MECHANIKUS VESZELYEK
2 Nem védett mozgéd géprészek X X
3 Z0z6dast okozo helyek (kiall6 éles sarkok) X X
4 Nyiro helyek X X
5 Viago helyek X X
6 Megfogé (elkapo) helyek X X
7 Lokés, titkozés X X
8 Szuré helyek X X
9 Behuzas veszélye X X
Veszélyes felﬁletek
11 Forro feliiletek (fekete meleg) X X
12 Eles szélt feliiletek » X X
13 Mas veszélyes feliiletek X X
14 Mozgo szallitbeszkoz X X
15 Ellendrizetleniil mozgé elemek X X
16 Gurulé-csiiszo mozgasok X X
17 Billen6 mozgasok X X
18 Mas veszélyt okoz6 mozgasok X X
. MUNKA ES FORGALMI MOZGASBOL ADODO VESZELYEK (KOZLEKEDES, UTELZARASOK)
20 Lezuhands-veszélye (magasban végzett munka) X X
21 Veszélyjelek megléte X
o Leeso targyak X
23 Elektromos késziilékek, berendezések veszélyei X X
24 Uzemszeriien fesziiltség alatti részek eérintése X X
25 Vezetdképes részek érintése, amelyek hiba esetén X X
fesziiltség ald keriilhetnek
26 Fesziiltség alatt 4116 részek (1 kV feletti) nem X X
megengedett megkozelitése -
27 Tiz- és robbanasveszély X ; X
SPECIALIS FIZIKAI BEHATASOK
) lZaj X X
30 Ultrahang X X
31 Egész testre hato rezgés X X
32 Kéz-, kar vibracio X X
33 Nem ionizal6 sugarzas X X




Elektroméagneses mez6

Termikus behatés ___“_”m““m“ﬁ]t_“ =

Héterhelé;gépek_ és berendezések altal

Erintkezés hideg felilette] & kozeggel

Héterhelés mun kakornyezet altal

Klimatikus tényez6k 4ltali terhelds

50 | Megvilagitas

sil Eszlelési és kezelési tényezdk

52 Ergondmiai hianyok

S A munkaha; rossz megkozelithetosége

—_ .
Egyéb mechanikus veszélyek: tartalyban végzett

munka. Beszallasi engedély
Fizikai terhelési tényezék

Téli munka/ nyari munka

Statikus izommunka

Idegi, mentalis, fizikai és szocialis terhelések

A MUNKABIZTONSAG ES SZERVEZET HIANYAT

Szocidlis keretfeltételek hianyai "I"““M“ET’“M_“ """"" j’“ """"""" X %___Aj




Kétmuiszakos munka v ‘ !

Hérom és négymiiszakos munka l , X j

EGYEB VESZELYEK/ TERHELESEK
Veszélyes térbe valo bejutas X

Rainditas veszélye X !

Kollektiv véddeszkoz (elszivd) nem hatékony X !
-

Berendezések veszélyei X '

><><><><“><’

Reteszrendszerek hibai és veszélyei ' J 3
= . - ,

i
Kockazat salyossigi fokozata: 2 : |

Ertékelés:

A takaritas sordn el6fordulhatnak Csuszasos esése
munkakériilmények miatti terhelések.

Az elektromos eszkoz hasznalat soran is torténhet sériilés,

k. kisebb vagdsos sériilések, vegyi anyag hasznalat miatti rosszullétek, hideg-meleg

A munkaltaté csak az ANTSZ 4ltal Jj6vahagyott tisztitészereket vasdrolja, és adja 4t rrfunkavégzés céljara. Szervezési intézkedésekkel
pihendidét biztosit a dolgozok részére, valamint megfelelé munkaeszkdzokrol, és a sziikséges védbeszkozokrol gondoskodik.

Sériilés munkahelyi szabélyszegés, vagy a dolgozé nem kells figyelemmel elvégzett munkdja soran kovetkezhet be.

Ezért a munkaltaté rendszeresen ellendrzi a munkafolyamatok biztonsagos elvégzését.

-




Biologiaikockazat-felmérés

Biolégiai tényezéknek kitett doloozék

1. Karbantart6 altal végzett szennyviz szerelvenyek javitasa: 1 f6 alkalmanként, teljesen valtozo az expoziciés ido (meghibasodastol
~ fugg)
2. Altalanos biologiai tényez6k 4ltal érintve van mindenki

A veszélyeztetettség gvakorisdga, idétartama:

a. Igen ritkan (2
b. Alkalmanként (a munka-idé <1/3-ban van jelen) (1
c. Gyakran (a munkaido 1/3-2/3-ban van jelen) -

Ssz Biologiaiveszély-felméro igen nem Kovetelmény W

1 Vannak a munkateriileten biolégiai tényezék:
bioldgiai tényezok? a mikroorganizmusok - beleértve a genetikailag modositott

X mikroorganizmusokat -, a sejttenyészetek és emberi belss
. ¢losdieket, amelyek fertozést, allergiat vagy mérgezést
okozhatnak.

2 Lehetséges-¢ a biologiai ~ | havaria: olyan nagyméretii baleset, amely talterjed az tizem,
tényezokbol kifolyolag [étesitmény, illetve széllitdeszkdz (a tovabbiakban: lizem)
havaridra szamitani? X , hatdréan, és elharitasara, felszamolasara a munkaltatd, illetve az

lizem sajat erejébdl nem képes, és amelynek oka a technoldgia
- hibdja vagy hibés kezelése,

2 Van a munkateriileten bioldgiai _ expozicié: a munkahelyen jelen 16v6 és a munkavallalot ér6 kéroki
tényezokkel kdzvetlen X tényez0(k) hatasanak valo kitettség,
expozicié? J




Biolégiai veszélyfelmérd

- munkakor, érintettek [étszama, becslési
adatok..a munkahelyi biztohsagért és
egeszscgveédelemért felelds személy
neve €s beosztasa, megel6z6
intézkedések, havaria-terv a 3. és 4.
csoportba tartozé bioldgiai tényezok
munkahelyrél torténd kijutdsanak
esetére.

igen |nem Kovetelmény
4. | Milyen biolégiaﬂi tényregék vannak jelen a 1. csoport: az a biolégiai tényez6, amely nem képes
munkateriileten? X emberi megbetegedést okozni
3. Milyen biolégiai tényez6k vannak jelen a 2. csoport: az a bioldgiai tényez6, amely képes emberi
munkateriileten? megbetegedést okozni, ezért veszélyt jelenthet a
PI: baktériumok ‘ ‘ munkavallalé szamara, de elterjedése az emberi
mikroorganizmusok X kozosségben nem valészind, az altala kivaltott
virusok betegség tobbnyire eredményesen megel6zhetd, vagy
parazitak a kezelése hatésos -
gombék
6. Milyen bioldgiai tényezék vannak jelen a 3. esoport: az a bioldgiai tényez6, amely sulyos emberi
munkateriileten? megbetegedest képes okozni, ezért komoly veszélyt
Pl: baktériumok X Jelenthet a munkavallalé szamara, szétterjedésének
mikroorganizmusok kockézata az emberi kozosségben fennallhat, de
virusok altalaban eredményesen megeldzhetd, vagy a kezelése
parazitak hatésos,
gombdk
T Milyen bioldgiai tényez6k vannak jelen a 4. csoport: az a bioldgiai tényez6, amely stlyos emberi
munkateriileten? megbetegedést okoz, ezért komoly veszélyt jelent a
PL: - virusok - X munkavallal6 szamara, az emberi kozosségben valé
szétterjedésének nagy a kockdzata, altalaban nem
elézhetd meg, vagy nem kezelhetd hatésosan.
8. | Abioldgiai tényez6kkel kozvetlen expozicid A biologiai tényez6 koriilbeliili mértéke
becsilt mértéke? MINI
N
4
i
I
q.
9. | Abiolégiai tényezdkkel kozvetlen expozicid § .
becsiilt jellege? =
10. | A veszélyes biologiai tényez6k
helyettesitésére tortént mar intézkedés? | igen
L1 | A becslés a munkavallalo biztonsaganak vagy Ha betartjdk a dolgozok az el6irdsokat, akkor nem
egészségének kockazatat igazolta?
nem
12 | Ha. igen az expozicié meg lett sziintetve?
13. | Ha, nem lehetséges a megszuntetei 1mlyen 25068
intézkedés tortént?
1 [étszamcesokkentés
2. miszaki intézkedés
3. egy€b szervezési intézkedés
4, védoberendezés beiktatdsa
5 védbeszkoz biztositas
6. kockdzatot jelz felirat, tébla
7. intézkedési tery a balesetekre
8. megfeleld hulladéktarolas kialakitas
14. Keszu t dokumentacio az érintettekrsl? - -
15. | Az tartalmazza az aldbbiakat:




| Késziilt-e jegyzék?

A munkaltaté jegyzéket vezet azokrl a munkavallalokrol,
akik a 3. vagy 4. csoportba tartoz6 bioldgiai tényezok
kockéazatanak vannak kitéve

17. | A jegyzék tartalmazza az aldbbiakat:
- a végrett munka jellegét, a biologiai
tényezot, tovdabba  az  expozicioval,
balesetekkel ¢és  zavarokkal kapcsolatos
adatokat, valamint a személyes adatokat (név, -
sziil, cim, stb.)
18. A jegyzéket a kockdzat megsziinése utin
legaldbb tiz éven at meg kell Orizni. A
Jjegyzéket az utolso ismert expoziciét kovetd
negyven evig meg kell 6rizni olyan bioldgiai -
tényezok esetében
a) amelyekrél ismeretes, hogy tartésan
fenndllé vagy latens fertézéseket okozhatnak,
b) amelyek 4ltal okozott megbetegedések a
jelenlegi tudomanyos ismeretek szerint nem
diagnosztizalhatok a betegség - rendszerint
‘t6bb €vvel késobbi - kifejlodéséig,
c) amelyek 4ltal okozott megbetegedés
inkub4ciés ideje kiilonosen hosszu,
d) amelyek - megfelel6 kezelés ellenére -
hosszan tartd. visszatérd megbetegedést
okozhatnak,
e) amelyek shlyos kés6i hatdssal jaro
fert6zést okozhatnak.
Ez megtortént?
19. | Megtortént a tevékenység bejelentése az igen A 2-4. csoportba tartozo biologiai tényez6kkel torténd
ANTSZ-nek? tevekenység szandékat els6 izben a tevékenység
megkezdését megeldzéen legalabb 30 nappal a vérosi
intézetnek be kell jelenteni. Ezt az elsé bejelentést akkor
is meg kell tenni. ha a biologiai tényez6t a munkaltatd
: ideiglenesen maga sorolta be a 3. vagy a 4. csoportba.
20. A bejelentés tartalmazza az alabbiakat:
a) a munkaltatd nevét és cimét, illetve a ;
munkavégzés helyének cimét,
b) a munkahelyen a biztonsagért és az =
egészseégvédelemért felelds személy nevét és £
beosztasat, =
¢) a kockazatbecslés gredményét, -
d) a biologiai tényezodt, amellyel a
munkavégzés folyik,
e) a tervezett megel6zo intézkedéseket.
21. | A munkdltaté szerz6désben all fogl. eti
orvossal? : X
22. | Biztositott a dolgozok el zetes, iddszakos,
valamint soron kiviili munkakori X
alkalmasségénak vizsgalata?
23. | Szukség van speciélis intézkedésekre? A kockazatbecsléstol fliggden kell meghatdrozni azoknak a
: munkavallaloknak a korét, akiknél specidlis védelmi
intézkedések sziikségesek

24. | Kapnak a dolgozok védéoltast? Ha, a becslés olyan biologiai tényezok expoziciojabol
szarmaz0 kockazatot mutat ki, amelyekre hatékony

X véddoltds létezik. a munkaltatonak - a foglalkoztatas
feltételeként - a munkavallal6 szamara a védéoltast fel
kell ajanlania.

25. | A dolgozok tajékoztatasa megtortént? X A munkavallalot tdjékoztatni kell a véddoltas elmaradasanak

elényeirdl, illetve hatranyairdl.

26. | Van a dolgozdknak véddoltasi konyviik? X A védboltas megtorténtét a ,,Védooltasi Konyv 14 év feletti
személyek részére” elnevezést oltasi konyvbe kell
bejegyezni

27. | Az oltasokrdl lett kiildve jelentés az ANTSZ X A foglalkozds-egészségiigyi szolgalat az 4ltala végzett




felé? védboltasokrol évente, a targyévet kb‘vet(? év januar
S. napjaig 6sszefoglalé jelentést kiild az ANTSZ-nek.
30. | A munkahelyi higiéné megfelel§? X
31. | Atakaritds milyen intenzitdsq? Napi
t
q
32. | A védéruha cllatottsag megfelel? X
33. | Régesalo, és rovarirtas torténik? X
34, | LMilyen vegyi anyagokat hasznalnak? Alt. tisztitoszer
Be lett-¢ jelentve az ANTSZ felé? X

36.

Tortént mér fertozodés, megbetegedés?
Nem tortént!

A veszélyeztetés mértéke: 2

Ertékelés:

kértevoirtasok biztositottak).

egyéni védbeszkozokrol kell gondoskodnia a munkaltaténak.

-

A munka sordn az esetleges lefolyédugulasok szerelési miiveleteiné] 4l

Altalénosjellegl’i terhelések vannak jelen a munkahelyeken (irodai porok, esetleg ragesalok, rovarok jelenléte, de a sziikséges

Jarvényos id8szakban fordulhatnak el fert6zédések, ezért tajékoztatni kell a dolgozdkat a védéoltasi lehet6ségekrol.

fenn fert6zés veszély, ezért az ilyen munkéakhoz megfelels




Az esetlegesen eléforduld biologiai tényezok elemzése:

INFLUENZA VIRUS A, B, C, HINI 2. csoport

Terjedése: Cseppfertdzés
Az expozicio lehetséges idotartama fertdzo oetegek esetén a munkavégzeés teljes ideje.
Erintettek: minden dolgozd

Veszélyeztetés mértéke: 2
CALICI VIRUS 2. csoport

Terjedési mod: direkt kontaktus, indirekt kontaktus,

Terjeszt6 tényezok: kéz, élelmiszer, ivoviz, fiirddviz, széklettel, hanyadékkal szennyezett eszkozok, targyak, hanyadek aerosol. Az
expozicid lehetséges id6tartama fertdz0 betegek esetén a munkavégzés teljes ideje.

Erintettek: minden dolgozé

Védelmi intézkedések: fert6zés kialakulasakor a fert6zott beteg elkiilonitése

Veszélyeztetés mértéke: 2

SALMONELLA ENTERITIDIS 2. csoport

Terjedése: Leggyakrabban fertézott, allati eredetli élelmiszerek fogyasztasa Gitjan, valamint a piszkos kéz és fert6zott targyak atjan (a
kérokozo a széklettel iiriil). Az expozicid lehetséges id6tartama fert6zo betegek esetén a munkavégzes teljes 1de|e

Erintettek: minden dolgozé

Védelmi intézkedések: Tiinetes dolgozok kitiltasa, soron kiviili munkakori orvosi alkalmassagi vizsgalat utani munkaba allas.

Veszélyeztetés mértéke: 2

AIDS fert6zés veszély 3. csoport

Terjedés: A fertdzés a fertdzott személy testnedveiben, illetve valadékaiban (vér, ondd, hiivelyvaladék, anyatej) 1€vé virustartalmi
sejteknek és szabad virionoknak a kozvetitésével vihetd at masik qzemelybe A HIV els6sorban szexuélis (hetero-, bi- és
homoszexudlis) érintkezés utjan terjed.

Létrejohet azonban a fertdzés vér, vérkészitmények, vérrel, valadékokkal szennyezett orvosi eszkozok, miiszerek hasznélata. sériilt
bor, nyéalkahartya kontaminacioja, intravénas kabitoszer-élvezok kozos tl, fecskendd hasznalata.

Az egészségiigyi dolgozok fertdzott vérrel kontaminalt eszkozzel torténd percutdn sériilése utén a szerokonverzios gyakorisag Kisebb,
mint 0.5%. A HIV-fert6zott személlyel torténd mindennapi érintkezés nem jelent kockdzatot a fertdzés akviralasa
szempontjabol.

A fert6zés vérszivo rovarok révén sem terjed.

Erintettek: mindenki érintve lehet felel6tlenség esetén, de nem jelenetds a veszély

Megelozés, védelem:

A ngsocomialis terjedés gatlésa az egészségiigyi dolgozok oktatdséval, a vérrel, valadékkal szennyezett eszk6zok biztonsagos
kezelésével. fert6tlenitési, sterilizalsi szabalyok betartésaval, a HIV fertézések vizsgalataval a donacio idépontjaban ¢s 6
hénap mulva.

A vertikalis terjedés gatlasa a HIV-pozitivak terhességének megeldzésével, terhesség esetén antiviralis kezelés révén, és sziilés utén a
sajat anyatej kiiktatdsaval. '

Veszélyeztetés mértéke: 2

LYME-KOR

Terjedés:Erdei ragesalok, madarak, eml6sok.
Kullancscsipés utjan. Emberr6l emberre nem terjed.
Erintettek: Minden dolgozo

Megeldzés A kullancsok elleni védekezés (riasztoszerek, erdei dolgozoknal védsoltozet viselése stb ), a borbe firddott kullancsok
mieldbbi eltavolitasa.

Veszélyeztetés mértéke: 2

KULLANCS ENCEPHALITIS

Terjedés: Ragesalok, kisemldsok/emldsok.
Kozonséges kullancs (Ixodes ricinus) csipése (fertdzott kecske, juh, szarvasmarha frissen fejt, forralatlan teje, illetve ebbdl késziilt




tejtermékek fogyasztisa), porfertézés kullancsok elporlott maradvanyainak belégzése utjan.

Erintettek: Minden dolgoz6, udvari foglalkozast végzok (karbantartok) -

Megel6zés: Kullancsok elleni védekezés (riasztészerek, erdei dolgozoknal védéoliozet viselése), a borbe furddott kullancsok
mieldbbi eltavolitasa.
A foglalkozasuk korében veszélyeztetett (erdészeti, mez6gazdasagi stb. dolgozok) személyek véddoltasarol a munkaltatd
koteles gondoskodni, inaktivalt vakcinaval. Az alapimmunizalds 2 részletét télen Javasolt elkezdeni, 1 hénapos intervallummal
¢s egy év milva a harmadik oltassal befejezni. A hosszan tartd veédettség biztositésa érdekében az alapimmunizalast kovetben
héromévenként egy emlékeztetd oltds sziikséges.

SALMONELLA TYPHI ( Hastifusz), 2.csoport

Terjedése: A kérokozoé (Salmonella typhi, S. paratyphi) a sz4jon 4t keriil a szervezetbe. A gyomorsav véd6 hatdsanak ellenallya bejut
a vékonybeélbe, ahol a bélhamsejteken athatolva a bél koriili nyirokesomokba kertil és ott elszaporodik. A nyirokutakon és
veérereken dt elarasztia a szervezetet, A majba, lépbe, epeutakba keriilve tovabb szaporodik, tovabb kering a vérben, és a
vizelettel is {iriil.

A bélben talyogokat képez. a széklettel is kijut a kiilvilagba. A véraramba kertilve jut el a kiilonboz6 szervekbe (epehdlyag,
csontveld, tid6), ahol gcokat képezhet.

Lappangasi ideje 1-3 hét. .

Erintettek: vizvezeték szereléssel foglalkozo karbantarték

Védelmi intézkedések: Tiinetes dolgozdk kitiltasa, soron kiviili munkakéri orvosi alkalmassagi vizsgalat utani munkéba 4lls.

Veszélyeztetés mértéke: 2. (alkalmankénti veszély lehet)

VESZETTSEG (RABIES, LYSSA) — tanulmanyi kirandul4sokon

Terjedés: a fertozés a beteg allat harapdséval, karmoldsaval, ny4laval érintkezve jon Iétre, de fontos tudni hogy barlangokban a
denevérek tiriilékével, belélegezve (aeroszol) Gtjan is terjedhet! .

Minél tavolabb van a sériilés a koponyétol, annal késébb varhaté a betegség kifejlédése. Azonban ha a tiinetek mar jelentkeznek,
akkor a betegség mar gy6gyithatatlan. A lappangasi id6 20-60 nap.

Féleg rokak; borz, kutyak, macskak terjesztik de minden emlésallat fogekony ra. A rokak szajon 4t torténd immunizalasa nagy
clérelépést jelent a betegség megeldzésében. Nagyon fontos a kutyak (kotorékkutyak!), macskék rendszeres védooltasa is.

A beteg allat viselkedésre megvaltozik: nem fél az embertél, sét kizeledik hozza, szédeleg, szdja habzik, bénulasai vannak.

Emberen fejfajas, 14z, viszketés, €melygés, zavartsdg, izomgyengeségek, izomgoresok, dithrohamok észlelhetéek, A betegség
kezelése tiineti, az agyvel6-agyhartyagyulladast kezelik.

Erintettek: a tanulokat a kirdndulason kiséré dolgozok

Veszettségre gyanus allat harapasa, karmoldsa esetén véddoltas-sorozat adandé a betegnek és a kérnyezetének, ez 5 évig ad
védettséget. :

Veszélyeztetés mértéke: 2




Az irodai munkateriileten taldlhaté eszkozok dltali terhelési tényezék vizsgalata

G-LAP

A gépek, berendezések hasznalatanal fellépé kockazatok

Ertékelend berendezések: szamitogépek. nyomtatok, fénymasolok, faxok, szkenner, projektor

A veszély jellege igen nem lehet A veszély jellege igen nem lehet
A gépre vonatkozik? A gépre vonatkozik?
Nem megfelel6en rogzitett X Zarlatnal meleg olvadt részek X
alkatrész, vagy munkadarab szétfrocesenésének veszélye
kivagodasa |
Eles feltletek, alkatrészek X Elektrosztatikus veszély X
hasznélata
Elkapas, vagy felcsavarodas X Surlodas. vagy dorzsslés veszély X
veszélye
Egés, forrazas, robbanas X Villamos részek érintése X
langgal vald érintkezés (kozvetett; kozvetlen) modon
veszélye
Lokésveszély X A gép hosugarzésa X
Atszirés-, vagy X Meleg, vagy hideg X
beszurasveszély munkakornyezet
Nyirodas-, vagy % Helytelen ergonémiai X
zOzddasveszély szempontok
Viagés-, vagy levagasveszély X Energiaellatds zavarai miatti X
veszély
Nem kielégité mechanikai X Cstszas, vagy elesés veszély X
szilardsag ‘
A gép boruldsa Hibds szerelés X
Varatlan indulas X Be-, flletve leesés veszély X
Nagy nyomasu folyadék X Védoberendezések hidnya, vagy X
kifroccsenése helyteten hasznalata
Biztonsagi és figyelmeztetd X Munkadarabok adagolasabol X
jelzések hidnya miatti jelentkez6 veszély
veszélyek
Rezgésterhelés X Zajterhelés X

Veszélyeztetés mértéke: 2




—

G-LAP

A gépek, berendezések hasznilatinsl fellép6 kockazatok

Ertékelendd berendezések: csiszologépek (kézi rezgbesiszold, kézi sarokesiszol6)

A veszély jellege , A veszély jellege ; .
A gépre V(J)natkozik? 7 L Iehet A gépre )\,';natlgmzik? teen o o
Nem megfelel6en rogzitett X Zarlatnal meleg olvadt részek X
alkatrész, vagy munkadarab szétfrocesenésének veszélye
kivagddasa
Eles feliiletek, alkatrészek X Elektrosztatikus veszély X
hasznalata
Elkapas, vagy felcsavarodas X  [Strlodas, vagy dorzsolés veszély X
veszély , :
Egés, forrazas, robbanas X Villamos részek érintése X
langgal valo érintkezés (kbzvetett, kdzvetlen) modon
veszélye :
ILokés veszély i X \A gép hdsugarzasa X
Atszuras, vagy beszuras: X Meleg, vagy hideg X ‘_{
reszély munkakdrnyezet
Nyirodas, vagy z(zodés X Helytelen ergonomiai X
veszély szempontok
Vidgas, vagy levagas veszély X Energiaellatas zavarai miatti X
veszély
Nem kielégité mechanikai X [Csuszés, vagy elesés veszély X
szilardsag
A gép borulsa X Hibds szerelés X
Varatlan indulas X Be-, illetve leesés veszély X
Nﬁagy nyomasu folyadék X Véddberendezések hidnya, vagy X
kifrocesenése ; helytelen hasznélata
Biztonsagi és figyelmeztetd X Munkadarabok adagolasabol X
jelzések hianya miatti lielentkez6 veszély
veszélyek
Rezgésterhelés X  |Zajterhelés X .

Veszélyeztetés mértéke: 3

Ertékelés

Csiszolas kozben a sajat és a kérnyezetben tartozkodok szemének védelmérsl gondoskodni kell!
A szereldi ellenorzést évente sziikséges elvégeztetni a szerszdm biztonsagos hasznélatahoz.




G-LAP

A gépek, berendezések hasznalatianal fellépé kockazatok

Ertékelend§ berendezések: firék (iitvefiirs, &llvanyos fard)

& ve,zszely Ielleee , igen. nem lehet & ve’szely Ielisee 1 igen nem lehet
A gépre vonatkozik? A gépre vonatkozik? .
Nem megfeleloen rogzitett X Zarlatnal meleg olvadt részek X
alkatrész, vagy munkadarab szétfrocesenésének veszelye
kivagodasa
Eles feliiletek, alkatrészek X Elektrosztatikus veszély X
hasznalata ‘ g
Elkapés, vagy felcsavarodas X Sarlodas. vagy dorzsolés veszEly, X
veszély -
Egés. forrazas. robbanas X Villamos részek érintése X
langgal vald érintkezés (kozvetett, kozvetlen) mddon
veszélye !
Lokés veszély X A gép'hOsugarzasa X
Atsziras, vagy beszlras X Meleg, vagy hideg X
veszély munkakornyezet
INyirodas, vagy zizodas X Helytelen ergonémiai X
veszély . szempontok
Vdagds, vagy levagas veszély X [Energiaellatds zavarai miatti X
veszély '
Nem kielégité mechanikai X Cslszas, vagy elesés veszély X
szilardsag
A gép borulasa : X Hibas szerelés X
Viératlan indulés X Be-, illetve leesés veszély X
Nagy nyomast folyadék X Védoberendezesek hianya, vagy X
kifroccsenése helytelen hasznalata.
Biztonsagi és figyelmeztetd X Munkadarabok adagolasabdl X
jelzések hidnya miatti jelentkez0 veszély:
veszélyek
Rezgésterhelés X Zajterhelés X

Veszélyeztetés mértéke: 3

Ertékelés:

A furas elott tajékozodni kell a falban futo elektromos vezetékek hollétérol.
Védoburkolat nélkiil mindegyik furégép hasznalata tilos!
Magasban végzett furashoz allvanyt kell hasznalni 1étra helyett.

A szem védelmérdl (a szétreptilé anyagdarabok miatt) gondoskodni kell.

A szerel6i ellendrzést évente sziikséges elvégeztetni a szerszam biztonsagos hasznéalatdhoz.




A gépek hasznalata soran jelentkezd veszélyek:

vagasi sériilések, égési sériilések, esések, eszkoz megbillenés miatti fizikai sériilés veszélyek, vezetékek esetlegesen
elhanyagolt allapota miatti veszélyeztetések, véddburkolat kiiktatdsa, egyéni, és kollektiv védelem nem szakszeri
alkalmazasa miatti sériilések.

A kotelezd biztonsagi intézkedéseket mindenkinek be kell tartania a munkavégzése soran:

tilos ittasan, vagy egyéb bodité szer fogyasztasakor gépet hasznalni
tilos gytriit, vagy egy¢b testékszert hasznalni

hossza hajat sapka ala kell tenni

tilos a védéburkolatot (jnkényésen eltavolitani

tilos vezetéket szigetel$ szalaggal javitani

4ram alatt 1év6 gépet javitani tilos

a gép kornyezetét rendben kell tartani

a forgacsokat el kell tavolitani

a sziikséges egyéni védoeszkozt hasznalni kell

Ezek betartasat a munkaltatonak ellenériznie kell, és allandéan torekedni kell a munkabiztonsag meglétére.




Munkakornyezeti zajterhelés felmérés

' . Megfelel6 . =
Ssz. Zaj felmeres igen o Kovetelmény
1 A zajterhelés szintje A zajexpozicio id6vel sulyozott
atlaga egy nyolcoras munkanapra
vonatkoztatva. A munkahelyen
fellépé mindenfajta zaj
X idetartozik, az impulzusos
jellegli zajokat is beleértve.
2 ‘A zajterhelés ideje (8 6rabol mennyi idot van kitéve Valtozo '
terhelésnek?)
3 A zajterhelés jellege (gép. elektromos halozat, forgalom, | géphasz
sth.) néalat
4. A zajexpozicios hatarértéket eléri a napi (8 orés zajexpoziciés hatarérték Lexsh
viszonylatban) terhelés =87 dB(A)
; X | felsé beavatkozasi
hatarértékLex sh = 85
dB(A)
alsé beavatkozasi hatarérték
Lexsh = 80 dB(A)
5 A sériilékeny kockazati csoportba tartozo
munkavallalokat (terhes n6k, fiatalkoruak, i o
halldssériilt munkavallalok) éri terhelés
6. Van a zaj és a munkahelyen el6fordul$ ototoxikus
anyagok kozotti kolcsonhatasnak az emberi -
szervezetre nézve kéarosité hatasa?
7 Van a zaj ¢s a rezgések kozotti kolesonhatasoknak a
munkavallalok egészségét és biztonsagat érintd Nincs -
karos hatésa
8. Van-¢ valamilye figyelmeztetd jelzés a zajra -
vonatkozdan? X
9 Van a hangjelzések és a zajhatas kozotti - -
kolesonhatdsokbdl ered6, a munkavallalok
egeszségét €s biztonsagat érint6 kozvetett karos
hatés? .
10. A munkaeszk6z gyértdja a zajkibocsatassal kapcsolatban X
szolgéltatott-e informacidkat?
11 Tartoznak a gépekhez a zajkibocsatést csokkentd -
kiegészitd berendezések? (példéul: hangtompito,
hanggtlé géptok)
12 Torténik a munkaltato felelossége alé tartozo, munkaidén NEM TORTENIK
tuli zajexpozicio?
1o A foglalkozas-egészségiigyi szolgalat intézkedett-e a X
megfelel6 hallasvizsgalatok elvégzésérol?
14. Vannak a munkahelyeken zajesokkento tulajdonsagokkal | X -
rendelkez6 hallasvédo eszkozok?
5 Ezek CE jeloléssel rendelkeznek? X -
16. Milyen zajesokkentd intézkedések torténtek? - A zajexpoziciobdl szarmazd
- hallasvédok hasznalatanak elrendelése kockazatokat elsédlegesen
- gumitalp beszerelése a zajforrasnal kell
- egyéb zajcsokkenté alkalmazasa (példaul: kiktiszobolni, illetve a
hangszigetel6 burkolattal, tokozassal, lehet6 legkisebb szintre
hangarnyékolassal, hangelnyel? fal-, X csokkenteni.
mennyezetboritassal)
- a szerkezeti zajok csokkentése (példaul: csillapitassal
vagy szigeteléssel)
- szervezési intézkedés (pihendk, valtas)
- mas munkamddszerek bevezetése
- g€p leselejtezés, ill. uj gép beiktatisa

Veszélyeztetés mértéke: 2




.

‘Munkaltatéi nyilatkozat

Alulirott munkaltato kijelentem, hogy a vezetésem alatt 4ll6 munkateriileteken a zajterhelés nem éri el a [66/2005. (X11. 22.) EiM

rendelet a munkavallaldkat éré zajexpoziciora vonatkozé minimalis egészségi és biztonsagi kovetelményekrol], rendeletben

meghatérozott alsd beavatkozasi hatéarértéket (80 db (A).

Budapest, 2015. 12. 10.




Rezgésfelmérés

Rezgésfelmérés

Kéz / karrezgés eléfordu1
Haigen, aterheléselérianapi8orat .
Eoész testre hato rezgés eléfordul |

Ha igen, a terhelés cléri anapi 8 ordt
A napi megengedett expozicios hatarérték, napi 8 oras
referencia-idészakra vonatkoztatva, a négyzetes |
kozépértékben (rms-ben) mért értéke eléri az 5 m/s*-t. |
| Hideg/nedves munkakornyezetben eléri a 2,5 m/s*-t
A prevencios hatarértek napi 8 oras referencia-idoszakra
vonatkoztatva eléri a megengedett 2,5 m/ s*-t
Van-c a 8 6ras referencia id6to! eltérd expozicios idd
Ha igen a terhelés ki lett szamitva a MSZ EN ISO 5349- 1
1:2001 szabvany alapjan ' wﬁ__l;___
Az egész testre hato rezgés napi megengedett expoziciés E
hatarérték § oras referencia-idoszakra vonatkoztatva |
.15 m/s?. l
Eléri a terhelés ezt az értéket?
A prevencios hatarérték 8 6ras referencia-idoszakra
vonatkoztatva 0,5 m/s2 Eléri a terhel€s ezt az értéket

Erintettek szama, és a gépek rezgés adatai (gyartok altal adott informacié alapjan, melynek mérése: az MSZ EN 774 szerint

tortént)

(sok gépnél nem adott a gyarto rezgésértéket, ezért hasonlo gépeknél mas gyarto altal szolgaltatott értékeit vettiik figyelembe):

Oszlopos fard 2 m/s?

Asztali koszorligép 2.5 m/s?
Asztali firogep 1.5 m/s*
Sikito darabold 2 Smis
Kézi furd 2.5 m/s?
Csiszolok, polirozék 1,5 m/s?

Torténik-e, vagy torténhet-e olyan valtozas, ami a rezgésterhelés mértékét modosithatja:

A NEM

El6fordult mar foglalkozasi eredetti eoészségkarosodas: NEM

Eléfordult mar foglalkozasi eredetli gyanu: NEM
MINIMALIS

Az expozicié mértéke:
Tipusa: szerszamgep hasznalata kozbeni kéz rezges
ldbtartama (beleértve minden szakaszos vagy impulziv rezgésexpozicio is):

A gépek valtozo id6tartamban vannak hasznalva.
Mindig az adott feladatnak megfeleld szerszamgép keril hasznélatra, és mivel a munkék milyensége nem tervezhetd, ezert csak

kalkulalt id6tartamot Iehet egyes géphaszndlatokra megéallapitani.

A kalkulalt hasznalati ido érték kb. gépenkent heti 1-2 6ra

Ez egy atlagolas, ami azt jelenti, hogy egyes gépek hosszabb, egyes gépek rovidebb ideig vannak hasznélat alatt, de mivel a gyartok

altal jelzett rezges értékek nem haladjik meg a rendeletben meghatarozott napi megengedett expozicios hatdrérteket. ezért
(oazabol az 1-2 6ra kalkulalt idoeltéréseknek nines jelentdsége. :

Van barmely, a munkavéllalé egészséget érint6 kozvetett hatds: NINCS
Eovéb munkaeszkozok kozotti kolcsonhatasa van: NINCS

Van a mechanikai rezeésexpozicio szintjét csokkentd, vagy helyettesitd eszkoz:

‘ ‘ NEM SZUKSEGES

Mekkora a munkaltato felelossége ala tartoz6, a munkaidon tuli egész testre kihat6 rezgés mértéke:
NINCS

Van sajatos munkakornyezeti tényezo (pl: alacsony homérseklet): NINCS

Veszélyeztetés mértéke: 2



Ll

KOCKAZATERTEKELES ES INTEZKEDESI TERV

A munkabiztonsagi analizis alkalmaval Gsszességében megdllapithaté, hogy a munkabiztonsig szinvonala részben megteleld,

- figyelembe véve a tevékenység jellegzetességeit, a személyi és targyi feltételeket. . i
Van egy-két kedvezotlen jelenség, melyeket egy célzott intézkedéssel ki lehet kiiszbolni.

Az értekelés egy Osszegzéssel zarul, melyben az értékelés folyamén kialakult kockéazati érték biralata, illetve elfogadasa kertil
jegyzékbe.

" Intézkedés siirgdsségi sorrendje:

Hosszatavi intézkedés (6t éven beliili) . }
- Hatarid6: 2020. 12. 01.  Felelds: igazgat6 3

Kozéptavi intézkedés (két éven beliili)
Hatérid6: 2017. 12. 01.  Felelés: igazgaté

Rovidtava intézkedés (hat honapon beliili) |
Hatérid6: 2016. 06. 01.  Felelés: igazgaté . - ‘

Azonnali intézkedés ; : i
Hatarid8: 2016. 01. 31.  Felelos: igazgat6 ‘

INTEZKEDESI TERV

kozéptavu intézkedés sziikséges:

¥

Az intézmeény érintésvédelmi felillvizsgalatat el kell végezteteni, hogy garantalni lehessen, hogy a villamos berendezések
hasznélat kozben, meghibasodésuk kovetkeztében sem hordoznak aramiitésvesz€lyt a kornyezetiikre, hasznaldjukra.

|

azonnali intézkedés sziikséges:

A kisfesziiltségli villamos berendezések idészakos ellenbrzésének Jjegyzdkonyve 2014-ben lejart. A vizsgélat, mely arr6l ad

i min0sitést, hogy a villamos berendezések allaga a hasznalat alatt nem oregedett annyira, amely veszélyeztetné a biztonsagot, -
b esetleg tiizet okozhatna, Ujboli elvégeztetése azonnali hatallyal sziikséges.

A kockazatfelméréssel egyetértek és az abban foglaltak végrehajtasardl intézkedem:

Budapest, 2015, 12. 10,

igazgatod




Osszegzés

A Budapesti Miiszaki Szakképz6 Centrum Pataky Istvan Hiradasipari és Informatikai Szakkozépiskolaja munkaegységeit, €s
a munkakoreit érintd kockazatbecslésben megvizsgaltuk a munkateriileteket, illetve a munkakorok jellegébol adodo

veszélyeztetéseket. Majd a felmérés végén ismertetve Jettek a szilkséges intézkedések.

Ezen intézkedések elvégzése utén, illetve a folyamatos munkateriilet vizsgalat alkalmazésa, €s a munkahelyi elirasok betartasa utan

a veszélyeztetés mértéke akar a megfelelo szintre is csokkenthetdk.

Lényeges kiemelni azt, a tényt, hogy egyes munkafolyamatok, pusztan a munkavégzés normal gyakorlata soran is magukban
hordozzak a balesetveszely Jehetoségét. llyen munkafolyamatok az elektromos gépek hasznélata és a vegylanng-hasznalat
Ha ezeknél a munkafolyamatnal biztositjak a sziikséges felszereléseket €s eszkozoket, valamint betartatjak az eloirasokat,

lecsokkenthetik a veszélyeztet€s mértéket.

A kockazatok folyamatos kontroll alatt tartasa csak akkor lehetséges, ha minden munkavallalo egyiittmikodik a biztonsagos

munkavégzés betartasd érdekében.

Epp ezért sziikséges a munkavallaloi érdekegyeztetés, a tajékoztatas €s az éves munkavédelmi oktatas.

A jelen allas szerint kijelenthetd, hogy az intézmény veszélyeztetettségi szintje a 3-as, azaz a mersekelt kockézatu kategoridba

tartozik.

Egy munkahelyi figyelmetlenség esetén a veszélyeztetés mértéke nbhet. A sziikséges intézkedések megtétele esetén a veszélyeztetes

mértéke csokkenhet.

A jogszabalyok a kockazatok értékelését harom éves ismétlési idptartamhoz | Kotik, de ha bekovetkezik V'xlamﬂven valtozas, az

ertékelést feliil kell vizsgalni.

A kivetkezo feliilvizsgalat idépontja: 2018. 12,01

Az eléz6 kockazatértékelés feliilvizsgalati idépontja: 2010.
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A juttatandé egvéni védbeszkozik jegyzéke:

) l

Vizsgalati Védelmi képesség . : |
Ssz Munkakor ‘ Védo oltozet szabvany Lo Egyéb 1
2 szam
[ I. | Karbantarto Védbébakancs MSZ-EN 346-1 | P2, P3 | Cslszasmentes
Atszurés ellen
MSZ-EN 166
Védoszemiiveg : B Kozepes energidji |F a keret mechanikai ellenallé
litk6zés
(120m/s)
MSZ EN 374 K Apré részecskék
~ | Védokesztyii’ kdrosfté hatas
2. | Adminisztrativ Eleslatast biztosito | MSZ EN Csak orvosi el6iras alapjan. ;
munkakorok, szemiiveg 166:1997 ‘ ‘
{erintett oz értékhatar
aki napi 4 Max.
orat tolt br.15.000 Ft
monitor el6tt)
3. | Veszélyes Védokotény MSZ EN 369 Lombik jel 3. 6
készitmények ‘ Folyadékokkal,
hasznal6ja Védokesztyli frocesenéssel
szemben
karbantartok Higiénés pormaszk | MSZ EN 374 Lombik jel (nem mérgez durva porok és szilard
: Vegyszerartalmak . részecskék ellen)
ellen.
4. | Kertész, | Véd6bakancs MSZ EN 346-1 | P2, P3 Csuszasmentes :
egyéb udvari : Atsziras elleni védelem
munkék
Védészemiiveg ‘MSZ EN 166 B Kozepes energidjt | F a keret mechanikai ellenalls
litk6z¢és (120m/s)
Védokesztyii MSZ EN 374 K Apré részecskék
karositd hatdsa
Hideg elleni
ruhdzat '
(vattakabat, MSZ EN 340 Hideg elleni védelem
e nadrag, kesztyii)




